भुद्क- भान्तिलाल जैन स्वतच्न नव भारत प्रेस कपमकूजा पटना. ३ 


च्क 


पुस्तक की उपयोगिता के [विषय मे मुझे कुछ कहना- चही, पह तो भैने 
/ विन शिदव्कंगण और मनचशील विद्याथियों के लिये छोड रखा है। हाँ, 
पुस्तक के उद्देश और उसकी रचना के सबन्ध में दो शब्द कह देता, उचित 
भमभत। हू । - ४ रा 
हिन्दी-भाषा शिक्षा का माध्यम बची और रिक्षिकों का उत्तरदायित्व इसके 

संय काफो बर्द गया । इस बीत को जावश्यकतो पड़ी कि भ्रस्येक विषय प९ 

अजी की चुनी प्‌ स्तकों के अनुवाद किया जाये या उत्त पर उन्पकोटि को 
_सौछिक रचनाओं का शुजन हो।, यद्यपि इस दिशा से बहुत अ्रथति भी हुई है, 

फिर भी अग॒त्ि के लिये काफो गुच्जाइश है । छमभग तीन चार बे हुए कि 
बी० ए० के पाठ्यक्रम में हिन्दू-अचार-शास्त ( मरिगत॑प फितांट8 ) | को 
स्थान दिया भया। यह एक दूक्षरी कणिताई दर्शन के शिक्षकों जोर वि (थियो 
के समन भआई। हिन्दून्आचार पर साहित्य का अभाव नही, परवे यातो 
'सम्कृत में हे या आग्लभाषा में | जरूरत थी कि राष्ट्रभाषा मे' इस विषय की 
 चोई सुगम पुस्तक छिली जाय ।' किप्णु. साय ही यह भी आवश्यक था कि 
(धस्तक में' सुगमता के धाय-साथ पाठक , हिन्दून्धथर्भ के! आचार-स+्बन्धी " भूछ 
साहित्व से भी,योड[-बहुत परिचय आप्त कर लो, इसलिये कि हिन्दू औचार क्रे 
मौलिक साहिष्थ की ओरउनको अभिरुनि बढ । इस दुष्टिक।५ से ही अस्तृत 
'पुस्तक में मचुस्मृति, थीता, महाभारत अपदि से उद्धरण लिये भय हे। फिर 

भी ससकृत से अनभिज्ञ पाठकों की कठिताई को घ्यान में रखा गया है और 
इसलिय उन श्लोवो को व्याज्या कर दी गई हैं । न्‍ 

जहाँ तक सभव हो सका है, इस पुरुतक में विषयों का आडोचचात्मक 
अध्ययन अच्तुत ' किया यथा है। इसके अतिरिक्‍त लेंपमभव सभी विषयो' पर 
अन्य धर्मों के विचार भी उपस्थित किये गये है जिससे पाठकों की औचार- 


४ 


ु ( १ ) 
। |4 सम्बन्धी दृष्टिकोण सको ण॑ न होकर विस्तृत एव सम्धक्‌ हो सके । आशा 
है यह पुस्तक बी० ए० पास तथ। जॉनर्स, के विद्यायियों के लिए उपादेय 
धिछू होगी । ह 

इस पुरुतक को आपके समक्ष उपस्थित करने में मुझे अपने अनुण श्री 
देवेच्यनाथ सह से बहुत सहायता भिडी है। भत्त इस नात पथ उतलेस कर 
देचा और उन्हें चच्यवार्द देच। भेर। कंप्रण्य है। 

पुनरण से अपने मिच प्रो० असूत्पत्त जप ( हित्दी-विभाभ ) को भी 
हादिक घच्यवाद दिये विचा चही रह सकता जिन्दीषे ईसा पुरुतक को पाण्डु-, 
लिपि को देखने से अपना बहुमूल्य संभय दिया । इसके जेतिरिकत भरें मिच्र प्रो० 
मखोरी वित्तरुण्यर्ण सहाव ( अगरेणी विधा ) भी सरे घन्यवाद के पान है 
जिन्‍्हीन इस पुस्तक के श्र को ऐसे का कप्ट उठाथा । 


(जेल कॉलेज, देवनाथ सहाय 
७पर₹।, ता० २५--५-५३ 


' 6 
'समप० 


अकन गुर 
ड० डी० एस ० दत्त , 


/ कि 


! क्‌ 
चरण कमलों में 


दषनीथ॑ 


आकथन 


पुरुतक को उपयोगिता के विषय में मुझे कुछ कहना नहीं; वह तों मैंने 
विद्वान शिक्षकमण जीर भननशील विद्यार्थियों के छिये छोड रखा है। हाँ, 
पुस्तक के उद्दत्य ओर उसकी रचना के सबन्व में दो शण्द कह देना ओयरकर 
समशत्ां हूँ | ह | 
हिन्दी-साहितव शिक्षा का माध्यम बना और शिक्षकों का उत्तरदायित्व इसके 
साथ काफी नढ़ या । इस चात की आवश्यकता ' पड़ी कि अधप्येक विषय पर 
अंग्रेजी की सुनी पुस्तकों चंग अनुवाद किया जोये या उन परे उचकोटि को 
मोछिक रुवनाओं का सुजन हो । यश्रपि इस दिशा में बहुत प्रथति भी हुई है। 
फिरे भी प्रभति के छिये काफी शुजाइश है। ठमभग तीन चार वर्ष हुए, कि 
त्री० ए० के पाव्यक्रण में हिन्दूःआचार-शाज ( पेपर 0708 ) को, 
स्थार्न दिया गया । यह ७,क दुसरी कठिनाई दशन के शिक्षकों ओर विद्यार्थियों | 
के सामने आई | हिन्दू-आचार पर साहिए्ष का अमाव नहीं, पर वे या तो 
सल्कृत में हैं या आश्ल्माषा में। जरूरत थी कि राष्ट्रभाषा में इस विषय को, 
कोई न पुरुतक छिखी जाय। किन्तु साथ ही यह भी आवश्यकता थी कि 
, पुरूक में सुगमतां के साथ साथ पाठक हदिन्वृन्धम के आचचार-संबन्धी भरुछ ' 
साहित्य से भी थोडा-बहुप परिचय प्रात फर लें, इसलिये कि हिन्दू आचार के, 
मोलछिक साहित्व की ओर उनकी अभिरत्ति बंऐ | इस दृष्टिकोण से ही अच्छत 
पुरूक में मगुरुषपि, गीता, महामारत आदि से उदाहरण छिये गये हैं। फिर 
मी संस्कृत से अनमिज्ञ पाठकों की कठिनाई को ध्यान में रखा गया है ओरूशस 
लिये उन स्छोकों को व्याख्या करे दी भई है। ' 


[ख] 
जहाँ तक संभव हो सका है; इस पुस्तक में विषयों का आालोषनातक्म॑क 
अध्ययन प्रस्तुत किया गया है। इसफे अतिरिक्त व्वभव सभी विषयों प९ अन्य 
धर्मा के विध्धार भी उपस्थित किये गये हूँ जिक्षसे पाठकों फा आनचार-शात्न 
सबन्‍्धी इण्टिकोण सफोर्ण न होकर विस्तृत एव सम्बक छो चफे । 
इस पुरूुक को आपके समक्ष उपस्थित करने मे मुझे अपने अनुज श्री 


देवेद्बनाथ सद्दाव से बहुत सद्ायवा मिछी है । अतः इस बात का उल्लेख कर 
देना ओर उन्हें धन्यवाद देना भेरा कर्तव्य है || 


राजेन्द्र कॉडेज | दषनाथ संदाय 
छपरा, ता० १९-४-५३ 


विषये-अवेश 


साधारणतः लोग भारतीय आचार-दर्शनं को हिन्यू आचारूदान? का 
पर्याय मानते हैं। यहाँ यह बचला देना आवशेषक है कि हिच्चु/ शब्द का 
न्यवद्धार केव७ सनावरन-धर्मीवरम्बियों के लिये नहीं किया भर्वी है, पर्कि यह उन 
सभी छोगों को सपोधित करता है जो हिन्दी या भारतीव है। अर्थाप्‌ वे सभी 
हिन्दू हैं जो हिन्द में रइते हैं चाहे वे किसी चम और सम्प्रपाय के सद्स्य 
क्यों न हों। अतः इस पुश्तक में आचीन, आश्ुनिक, हिन्पू; झेंहिन्दू; आरिक 
तया नास्तिक, जितने भी अकार के भारतीय हैं उन सर्भो के आनचार-सभन्‍्ची 
दाशनिक विचारों का उल्छेख तथा व्याख्या की गई है। जहाँ चाषोक जेसे 
क&९ नोखिक के विचारों का उच्छेख है, वहाँ शंकर जेसे आश्थिक के भी विश्वार 
उपस्थित किये बे हैं। . 


भारतीय आचार-द शन की ऊुछ नविशेषतार्थ ' 


मारतीब जीवन को त्तीन इष्टिकोण से देखते हैं. सामाजिक; आम्यन्तरिक 
तथा आध्यात्मिक | अतः मारतीय आचार-दद्दान के तीन प३७ हैं. सामाजिक; 
आम्यन्तरिक तया आध्वीत्मिक 


भारतीय आचार-दशन की सामाजिकता हमें वर्णाश्रमधमे में देखने को 
मिणती है। वर्णाश्रमणभे सापेक्ष है क्योंकि यह व्यक्ति के साधाजिक र्तर 
( 500ं& 500५8 ), उसको जीवनावस्था, शक्ति तथा योग्वता'से निश्चित 
एवं निषारित होता है। हम अपने जीवन में बहुत से ऐसे कच॑न्य पापे हैं 
जिनका पारन सामाजिक संबन्षों भर स्तर के पाव्स्वलप इसारे लिये अनिवाय हो 
जाता है। पिता का धुन के प्रति, धुन का पिता के प्रति, पति का पत्ती के अति, 
पत्ती कन पति के प्रति, शिक्षक का शिष्य के प्रति तथा शिष्य का शिक्षक के पति 
कंचन्य सापेक्ष धमे के कुछ उदाहरण हैं। परन्छ साधारण धर्म इससे भिन्न है । यह 
सभी व्यक्तियों के लिये सामान्यरूप से अनिवाय है, अतः इसकी पालन करना 


[ थे | 


प्रयेक मनुष्य का उत्तरदायित्व हो जाता है; 'पादे व६ किसी वर्ण या आश्रम का 
, क्यों न हो। इन बातों से यह स्पष्ट होता है कि हिन्दू आचार-दर्शन में 
सामाजिकता के साथ-साथ पेयक्तिक योग्यता को भी महत्तत दिया थवा है। 
इस व्यापके दृष्टिकोण का अभाव प्छेटो की नीति में है वर्थोकि उसमें आचार 
के केव७ सामाजिक पहछ पर ही प्रकाश डाछा भवा है। इसके अतिरिक्त 
आश्रम एवं वणे के आधार पर धर और कर्तव्य का वर्गीकरण मनोपेशानिक 
तथा नेतिक दृष्टि से अधिक महत्वपूर्ण है। परन्तु वर्णाश्रमधर्म की सापेब्षवां 
से यह न समझना 'चाहिये कि १६ व्यक्तियत-इच्छा और निर्वाचन ५९ निर्भर 
करता है। वास्तव में ये सापेक्ष धर्म मी अपने-अपने क्षेत्र में अनिवार्य हैं। 
एक आह्षण के लिये ब्राह्मणघर्म का पाछन फरेना उतना ही आवश्यक है जितन। 
७५५ ग्ृहस्थ के लिये गाहस्थ्य का। पर यह समझ्ष लेना आवश्यक है कि 
नैतिक जीवन में केव७छ सापेक्षध् ही महत्व नहीं रखते बल्कि कुछ ऐसे धर्म 
भी हैं जो सभी व्यक्ति के लिये सामान्य हैं। धर्मों का जो वर्भीकरण किया गया 
है, उसके भूछ में दो अकार की भावनायें काम करती हैं. ,५ह७ी मावन। व्यक्ति 
के अपने समाज के अति उत्तरदायित्व से संभमन्धित है; इस भाषना से परित 
होकरे ही मनुष्य सामाजिक उच्तरदावित्व ओर करच्॑न्य फो फरता है। परनठ 
भव॒ण्व का कत्तेव्य और उत्तरदायित्व उसके समाज तक ही सीमित नहीं होता ! 
उसका फंसव्य और उत्तरदायित्व ' मानव-धभाज के प्रति मी होता है, जिश्षके 
अठभव और सस्कृति से वह अपने जीवन में अतिक्षण छाम उठाता है । अतः 
' दूसरी भावना जो उपथुक्त वर्भीकरण के भूछ में काम फरती है, वह है मानवता 
के विकास और कल्याण की भावना । भानवता के विकास और कब्थाण से 
संबन्धित धर्म ( अर्थात्‌ साधारण घम॑ ) हमारे दृष्टिकोण को सकीण और संकुनित 
होने से रोकता है। इसके परिणामस्वरूप ही इस केव्छ अपने समाज के 
प्रति समृत्पण कततव्य का पालन नहीं करते बल्कि उन घर्मो का भी पाल 
करते हैं जो भाषषभात्र से संबन्धित हैं। उपर्चुक्त बातों से अल्यक्ष है किं 
वर्णाश्रभधम, की आधघार-शिण्य साधारण-धर्भ ही है क्योंकि वह उसीकी परिधि 
के अन्त उसकी साथकता है। उदाहरभर्वरूप एक आह्षण धार्मिक-य२ 
, करते सभव भी दूसरे की वरुछ नहीं छे सकता क्योंकि ऐसा करना साथारण 


[छ ) 


धर्म-अस्तेय के विरुद्ध है। इस तरह व्यक्ति अपने समाज को सेव करते हुए, 
अप्रलक्ष रूप से समस्त मानवता की सेवा कर सकता है। ऐसा सोचन। भूछ है 
कि नर्णाश्रमघर्म ओर साधारणधर्म में किसी ग्रकार का विरोधामास है। ये 
दोनों नेतिकता के बराह्मयरूप पर विशेषरूप से जोर देते हैं अथात्‌ किसी आचरण ' 
को नैतिकता इस बात पर निर्भर करती है कि वेह उन घर्मो के अनुरूप और 
अनुकूछ है, अयवा नहीं । किन्छ नैतिकता के छिथये केव७ अनुकूणता पर्याप्त 
नहीं है, चित की शुरू भी आवश्यक ही नहीं, पलक भारतीय नीतिशाणजयों 
के विचार में अनिवार्य भी है। अतः नैतिक विकास के लिये व्यक्ति को धर्मों के 
समरप कार्य करने के साथ-साथ चित्त-शुद्धि एवं आभ्यन्तरिक ऐ:श्वर्य के देत॒ 
अवास करना चाहिये। क्योंकि झ& और पवित्र चिच रहने पर ही व्यक्ति 
विभिन्न आवेभों का उचित मृल्याकन कर सकता है, जिसके फाण्स्तरूप ही 
सम्यक-आाचरण का होना संभव है। अतः नीपिशासत्र के मनोपेशानिक पक्ष 
का भी अध्यवन जरूरी है। यहाँ हम हिन्दू और पाश्चात्य धष्टिकोण में कुछ 
अन्पर पाते हैं। ज्शाँ पाश्चात्व ओचरण-दशन में भनोपेशानिक विषयों को 
केवल च्याख्या ओर वर्भीकरण पाते हैं. वहाँ हमें (हिन्चू आावार-दुशन) में इन 
बातों के साथ-साथ चित्त-शुद्धि के साधनों पर पर्याप्त विचार भी . मिणते ईं। 
इसपंग एकमात्र कारण यह है कि भारत में नीति को, सानव-णीवन के 
निःश्रवसन्यात्म प्रतीति ( 80[-7९878%0707 ) का साधन समझा भया है. 
और इस निःश्ेवस्‌ को प्रासि उठ समय तक संभव नहीं है. जन तक मचु॒ण्य 
अपनी स्वार्थपर भावनाओं का परिताथ कर, शुरू नव हो संबभित्त एव 
चेतिक जीवन व्यतीत न करे | 


६ 


४ देव और पुरुषकार 


भीतिसास्र सानरव-आचरण का अध्ययन करेंती हल । वष्ठ अपने कुछ निश्चित 
मापदण्द के सहारे यद निर्णय करता है. कि कौन सा कार्य उचित है, कोन सा 
असुचित, औन सा भरा है और कौन सा छरा | किन्‍्क इस भ्रकार का नैतिक 
निणैथ तभी सम्भव है जन (स यह स्वीकार कर लें कि भर्ुष्य अपने काथ के 
लिये रुवये ही उत्तरदायी है, किली अर्ष सत्ता के हाथ का कठछुतरा चहों। 
किन्तु इस संचंघ सें दो परस्पर विरोधी विचार हैं । एक ओर तो भारथपादियों 
का यह कथन है कि जेसा भाव सें छिखा है वेसा ही होगा। भाग्य के लिखे 
हुए को कोई भी नहीं मिटा सम्ता । दूखरी ओर हस यह सुनते हैं कि 
घुरुषकार या भक्त से सब कुछ घमप है। अतः यह स्पष्ट है| कि भारतीय 
जावार-शास् में देव और अुरुपकार के प्रश्न को छेकर बढ़ी विनाद है। परतुतः 
थई समस्या बढ़ी जटिल भी है। फिर भी इस इसकी उपेक्षा चहीं कर सकते । 
क्योंकि यह समस्त आचार श्वाश्त्र की नीत है। यदि यह समान लिया जाय कि 
अभहुण्य फाय करने में सवतन्त्र नहीं है, तब तो नीपजिशाल के सारे ३१९२९ ही 
व्यथ हो जायेगे | योगवाश्षिष्ट में लिखा है 


फिणी शारप्रीपऐे रोच भुको 3 पुरुष; फिछ । 
संचोयते तु पेपेन कि फस्थोहोपद्श्थिते ॥* 
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( ६) 


अभिप्राय यह है कि जब भानव मोन है. और के करने से. स्पतन्ने चढीं 
सब शास्त्र के उपदेश से ही पथा? जब सब एुत के ही हाथ सें है तज 
कोन किसे डपदेंश दे सकेता है ? 
दल प्रकार ६ देखते हैं कि दे ओर इसुपकार जेसे भर्खचएूण प्रश्न का 
सम्यप्कू निरूपण नितान्त आवश्थक है । 
देव के भाननेवालों का कथन है कि अदृष्ट शक्तियाँ मनुष्य से ओेसे 
चाईँ पे७े काम करा ले | वह तो फेचल कारणसात्र हैं, चास्पविक कर्ता तो वोह _ 
भोर ही है । अतः सलुष्ष के भ्रयत्नों का कोई मसुल्थ नहीं । क्योकि उसे अपने 
संकरप और भ्रयाल सें खततन्नता नहीं है। कह। भी है. “भाव फारुति खर्चन्न 
ज विद्य। न व पोरुषं ।? तुझुलीदाख के शुन्दों मे भी 
होइहे सोइ जो राम रच राखा ) 
.. को कि तके बढ़ाषहि शाखा पी 
इसके विपरीत पुरुषकारनादियों का कथन है कि 
उद्यभेष पिना वनापि न सिरछूचन्ति भनोरथाः । 
कावरा इंति जल्पन्ति यदू मान्य तदू भविष्याति ॥ 
अर्थात्‌ इरुषकार या उचस के बिना कोई भी सनोरथ सफछ नहीं होता | 
जो काबषर हैं ये ही कहते हैं कि सा०थ सें जेसा छिखा है बेला ही होगा । 
सी बाप तो यह है कि मशु॒ष्य में काथ करने की स्वतन्नता है ।* इस 
विषय सें नह किल्ली बाहरी सत्ता के नियन्त्रण में नहीं। चह स्वर्थ ही अपने 


3 
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भाग्य का निर्माता है ।* मजुद्य की इसी स्वलन्त्र इच्छा-शक्ति को पोौरुष कहते 
हैं। इचछा-शक्ति से किये ह९ हमारे कर्म*दो प्रकार के होते हैं । (क) श्राक्तच 
और (ख) अधवतन । प्राक्तन का अभिप्राय उन कर्भो से है जिन्हें इसने अपने पूवै 
जभ्म में किया है. ओर अधतन वे कम दे जिन्हें हम इल जीपन में कर रहे हैं. 
भाग्यवाडियों का कथन है कि पूर्व जन्म से किये कम भद्ष्य के पच्यर्भाष 
औवन की गतिविधि पर पुणे नियन्त्रण रखते है ओर इस कारेण बह कार्य करने 
में स्वत-तर नहीं रहता । जब सब छुछ पर्य जन्म के किये फर्भानुसार ही विथत 
होता है तब मलुष्य में स्वतन्ध्र रूप से कार्य करने की शक्ति रही कहाँ १ इस 
अ्रकार का तक ऐकर भाग्थवादी पुरुषकार को हीन बतछाना चादइते है । 
पर थदि हभ थोढ़ी सूक्ष्मता से विचार करें तो ५६ स्पष्ट हो जायेगा कि 
मा्यवादियों के इस तक से पुरुषकार की द्वीनता सिद्ध नहीं होती । वरछुपः 
थह तो पुरुषकार.की सत्ता को ओर सकरेत करता है। पुज जन्‍म में क्यि 
का भी ठो हमारी इच्छा-शक्ति को पेन हैँ। इस प्राक्तन के को दस देव को 
सजा दे सकते हैं किन्तु उससे पुरुषकार की द्वीनता सिद्ध नहीं होती, जेसा 
कि निश्षरखित कछोक सें कहा |था है । 


) 


पूैजन्सकृत॑ कमी. तद्देबशिति फंथ्यते | 
तवस्मात्‌ पुरुषक। ९० यत्न कुय्थोदेतन्द्रित +॥॥ 


अथौत्‌ पूतरजन्भ में किये क# को ही देन कहते हैं | अतः आरुसप साध 
कर धुदुषकार से थक्त करना चाहिये । ' 
थद सच है कि पूर्व जन्म में किये कर्मों के संस्कार इस जीवन के कमी 
पर अभाष डालते हैं पर उससे मशु॒ष्य की स्वपन्त्रता संभल, नष्ट नहीं ट्टोती । 
' थोग वाशिए्ठ में तो यहाँ तक लिखा है कि सबक घुरुषकार या यजछारा एप 
जन्म के बुरे सरेकार हटाये जा सकते हर । 
& हुडाविव युध्येते पुरुषार्थो सम सभी | 
आक्ृत<वेहिकशपेच शाम्यत्यजाउस्पवीयेबाच ॥ 
३, 00०ण0ए०७७  5०४ए४९०, /'फ्6 70०७० 087 ७, ० 99 ०ण४७ए०४, 
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दोष: शन्‍्यत्यसंदेह आक्रतोद्यतनेशुणः 
ध्टांवो>त हस्वनरथ दोषस्थॉथ३ |: क्षय: ॥| 
कहने का तात्पर्य यह है कि पूर्व जनम में फिये के ओर इस 
जन्‍म के ४रुपकार दोनों भेढ़ों की तरह पररुपर लड़ते हैं ओर इनमें जो चकवांन 
होता है उसीकी जीत होती है ! 
भीता में पेन और पुरुषकार दोनों का भछप्व बतलाया गया है। सभवीन 
श्रीकृष्ण कहते हे - 


अधिष्ठान॑ तथा कपी फरर्ण च प्रथग्विधम्‌। 
विविधार"च प्रथ+चेष्टा देव॑ पैज।ज पश्चभम | 
क्‍ [ भीक्ष अ० १८ ३सो० १९ ] 
अर्थाव्‌ किद्ी कार्य की सिद्धि के लिये पाँच हेछु आवरघक हैं 
(क) आधार 
(ख) कतो 
(ग़) करण 
(घ) पेथार्थ: 
ओर (हू) पुन पु 
ऊपर के शोक से स्पष्ट है' कि ऐप ही सब 8-७ नहीं । कर्णा सें भी कार्य 
करने की शक्ति है। सच तो यह है. कि यदि करो निरूयस होकर भे० जाय 
हो थेच भी थहायक नहीं होता | 
न ऋते आन्तस्थ सर्थाय ऐन। | 
[४० 8३३।११ ] 
अंथीच्‌ परिश्रम था पुरुषका रे के बिना देय भी सहायक दीं होता | 
ओर यदि ३रुपकार या भ्रथ्ल लबछ है तब तो पेन को भी बहुत हद्‌ू तक 
झुकना पड़ता हैं, जेखा कि हसने योगवाशिष्ठ के विचार का अध्यथन करते 
समय देखा है। सचुष्य के कार्य करने को स्वतंत्र शक्ति वो इससे भी लि 
दोवी है कि गीता सें सभवान कृष्ण ने अर्जुन को बार बार कर्तव्याकततब्य की 
शिक्षा दी है । यदि भजुच काम करने में संत नहीं होते तो कृष्ण फिर 


| 


हद 3) 


इन्हें शिक्ष; देये ही क्यों । बच्चपि भीता से देव को भी कुछ महत्व अवश् 
दिया गया हे, फिर यह नहीं कहा गया है कि वही सब कुछ है। इसके 
विरुद गीता में यह स्पष्ट शब्दों सें कहा २या है कि भद्जष्य रुप ही अपना 
2 करने नारू। डे | 


उद्ध रेदात्सनात्मान , भात्मानसपलादथंत्‌ । 
आत्मेषद्धात्मनों बन्धुराप्मब रिपुरे।त्मन: | 
[ आ० ६ श्लो० ५]. 


-. भ्र्थाव भजुष्प को चाहिये कि अपने ह्वाश ही अपना उद्धार करे ओर 
अपनी आत्मा को अधोभति में न पहुँचापे, फ्थोंकि, यह जीवात्मा आप ही 
अपनो भिन्न है ओर आप ही अपना भठऊु । 

ऊपर के क्छोफ से छुरुपकार का भध्प्व स्पष्ट ह्े। ड[० राषफिण्णन ने 
हिन्दू जीवन दुशन में देव और ७रुपकार के जास्तनिक रूप को बतछाते हुए 
छिखा है “जिन्दगी के खेल के पते हमें डिये जाते है, हम उन्हें खुनते नहीं । , 
ये हसारे अजोत के के फरूस्परूप हमें सिलते है । किन्तु हम क्या बोछे 
इैसारी >> क्या हो, यह हमारी इ5७।| पर है । हमारी जीत ओर ह४९ हमारे 
खेक पर ही निमेर करती है ओर यही रुपतंत्रता है?! ।१ 


८ अद्त्ति. ४. | 


सजुध्य के काय दो प्रकार के होते हैं, ऐेजिछिक ओर अनेच्छिक । 
अनैष्छिक क्रिया जद ड्डे जो स्वत संचेलित होती हैं तथा जिसके श्यि हरा 
कोई चेतन अयास नहीं करना पढ़ता । चस्छुतः ऐसी क्रियायों में इ०छा का 


खवैया अभाव रहता है। अनेल्छिक क्रियाएँ छरुूपतः निश्चरेखित अब्गर की 
होती हैं ५ 


4... 6 ठश्यत8 था काठ इबत6 एी धर 809 छाएशा 00 एप, ४७१० 
ग0% 806७0 #ा०७॥, यफ्रलर 806 ६8080 ४0 007 फछ86 ६0708, 
एप तऋ6 0७7 08)] 88 छा 96880, 680. जीक6 8णा ज6 ज्यों, ध0पे 

५ 48 ए6 ए8ए उछल ट्रुछाए 07 ]086.. ाते छएछ०8 उ8 ईी.8९0९०फ7.?* 
[75 ६६१॥४४फथशआागछाय ४क्रठगतेए रा०ण 0 779, 2, प5 ] 


(६ ६ ) 


(क) अचेतन परतुओं थी क्रिया | 

(ख) बालकों को अनुकरणात्मक फ्रिया | 

(ग) नियमित क्रिया ऐसी क्रिया जीवन शक्ति के बाभागिक 
निष्कमण से 3प्पन्त होती है| बच्चों का हाथ पाँव फैलाना भौर 

'.. आँखों को सोलना तथा बंद करना इली प्रकार की क्रियाएँ हैं | 

(घ) सहज क्रिया किसी बाह्य उत्तेजना के कारण चत्कार उत्पन्न 
इुंई क्रिया ही सल्ज क्रिया कहजाती है। उदाहरण, बाहर से 
नाक सें किसी चीज के प्रवेश करने से छींक जा जाती है। यह 
किया संदजक्रिया हुई । 

(ड) भूछ अन्ृत्थात्मक क्रिया. काम, झ्षुघा जादि भप्य की कुछ 
ऋुछ भ्दृत्तियाँ हैं। इनसे उत्पन्च क्रिया ही मूछ अरत्याध्मक 
क्रिया छहेलाती है । | 

ऊपर हम अनेत्छिक किया के कुछ ज्य रूप के दस छुफे हैं। यई 

भी ४५ जानते है कि इन क्रियाओं मे चेतन अयास या इच्छा का भिंलकुर 
अभाव रहता है ओर यही ' कारण है. कि इन मियां पर पाप-इण्वच, घर्भे- 
अधर्स का निर्णय नहीं दिया ज्ञाता हे । 

किन्तु इभारी सभी कियाएँ अनेज्छिक ही नहीं होतीं | क$छ को तो छ्स 

वेषन अथास या संकण्प से करते है | वस्छुतः इनके मूल से हमारी इच्छा 
या भद्डतति छिपी रहती है। और यदी कारण है कि हिन्दू-आचार शासन में 
इन क्रियाओं को अजत्ति कहा कया है। भारतीय पश्धिनिकों के भजुलार अद्वक्ति 
में निम्नलिखित प्च्न हैं 


(क) फकार्यत शिव यह भक्ति की प्रथम अवस्था है। किसी कार्य को 
करते सभ+ हसें उसकी पेवना रेहती है ओर उसी प्ेतना को 
दर्गय ताशान कहते हैं | - 

(सर) चिफकीषों यह 'कॉंथताशान के बाद की स्थिति है। इस अवश्य 
में उस कार्यविशेष को करने के लिये हमसें तीक्षण इच्छा उत्पन्न * 
होती है जिसे चिकीर्षा कहते हैं। चिढीपो के भूल से राग शोर 
ह्वेष है। ६म पीछे इसको विचेचना करेंगे । 


' (६. 9-2) 


(ग)  कूतिस्साधनता-झांच- पर्छुतः भ्रद्डज्ति और ऐन्छिक क्रिया तब 
ताक संभव नहीं जब तक कत्तो यह न समझ ले कि उसमें उस 
कार्थविशेष को करने की क्षभणा या शक्ति है। सत्र तो यह है 
कि महुष्त बेसी क्रियाओं का संकण्प ही नद्दीं करता जिसे वह 
अपनी शक्ति से परे समझता है। अतः काय को सम्पन्न करने की 
शक्ति का शान भी अद्वक्ति का आवर्थक तंज्न है | । 

(घ) -इंप्-साधनत्ता-श्वान क्रिया के करते समय कत्तों चद् सभक्षेत्त हैं 
कि बढ़ क्रिया श्रेय और झुभ है तथा उससे डखका केल्थाण होगा | 
यदी इष्ट साधनता शान है। इ८-साधनवा-शानच के संबंध में मीमांसा 
के अवच्तक प्रभाकर ओर न्यायदुर्शच के विचारकों में कॉफी भवसेदे 
है। प्रभाकर ने क्रिया में इ८-साधनता-श्ा को कोई' स्थान नहीं 
दिथ। है। डनके कथनाशुस।९ किसी कार्य को करते समय कर्त्तो 
को यह शान नहीं रहता कि उससे हित्त या कसथाण होगा ) 

किन्तु तिचार करने पर प्रभाकर का यह सतत युक्तिवभत नहीं भ्रदीव होपा । 

बरतुस: प्रस्थेक क्रिया सें हित की भावत्ता निहित रहदी हैं. ओर यही कारण है 
कि न्‍याय के दाशनिकों ने इसे भद्गत्ति के अन्तगेत स्थान दिया है । इखी द्वित॑ 
को भाषना को चलवेडिष्ट-साचनता-कझ्वान सी कहे। गया है । ] 

(७) उपादान-भस्थक्षु किसी सी कार्य को करने के छिये साधन को 
आवश्यकता होती है । इन खाधनों को उपादान कहते हैं और 
इन साधनों के ज्ञान को उपादान-प्रत्यक्ष | ६४ किसी कार्य को 
करने के हे पहलें अपने सांचनों को आुर्च ल्ते हे | चर्चुतः उपदान॑ 
भव्यक्ष के ।द ही क्रिया आरम्भ होती है । 

चिंकोर्षो का विभेचन करेते समच हमने ऐसा है| कि ढेंमारी ६5७। के 

सुर में सब ओर हेष"रह्ते ह् ॥ यहां हम कुछ विस्तार से उनका उल्एेस्त करेंगे । 
१. ग्रीक दार्थनिर्क छुकरात ने केबल शुम की भाषना को ही समस्त क्रियाओं. 
का एफमात्र श्रेत्त माना है। अश्यम तो वस्चुतः शुभ का परिहार 

( एप्रंस्था0०7 ) है। किच्च दिन्दु-दाशनिर्कों ने राग और द्वेष दोनों को 

ही किया का श्रोत भाना है । 


( «५ ) 


(क) २९. |लारिक आकर्षण की भाषत्न को ही राध कहते हैं। रुप: हस 
सभी के मूल में राध है। वर्थोकि छुख की कामना से ही प्रेरित होकर हमे 
किसी ब९ुछु की प्राप्ति के छिये प्रयास बरते हैं। छ६८रण्यकोपनिपद में 
छिख। है. “कासभर्थ एुवाय पुरुष:” अथीप्‌ सज॒ुप्य काभझुण है| कासनां 
ओर इछा से प्रेरित होकर कोई! काम उसका फाम है। मजचुर८ति में भी 
कोमचां तथा संकल्प से ही सभी म्ियाओं का उक्कत बत्यये। भया है | 


“4द्‌ यद्धि ऊस्ते किंचित्तत्तप्काभस+ चेष्टित|? दुलरे शब्दों में भानव 
के जिवने भी कार्य होते हैं -चे सब के सब काम क्रो ही 'पेष्टा से । जब 
उसके ह.दृथ में कियी वच्तु पिरोष के भ्त्ति राग का भाव उ्ित होता दे 
तो चह उसको पाने के लिये विविध अकार का श्रयल करपां हैं। इस 
अरकार हम देखते हैं. कि अनुछछ पदाथ की ३षछा ही रा है | राग के %छ 
झुख्य रूप ये हैं। 

(+ )काम चरनारी के समागस की इच्छा को काम फहते हैं। इसकी विशेष 
जो हम पुरुषार्थे प्रकरण के अन्यरयत्र करे छुफे हैं | 


(7) छोम किसी निषिसछ बरुछ को प्राप्त करेने की अभिवाषा को छोभ 
कहते है 

() द्ृष्ण. जीने की कामना को कहते हैं| भमदुष्य सद। ही जीने की इच्छा 
करता रहता है। भर्ृहरि ने कहा है, “रृष्णा न जीर्णों बच्मेष जीणों?। 
अन्यत्र भी ऐसा ही कहा गया है | 


अंग गढित॑पालित॑अुण्डमू | पुश/नपिहीन जात॑ तुण्डम्‌ || 
करप्षुपकन्पित शोभित॒दुण्डमू | तद॒पि न भुंचत्याशापिण्डम्‌ ॥ 


अशिभ्राव यह दें' कि अच्यकास जफ, बाल के २ जाने ५९, दाँतों के 
के टूल जाने ५९, हार्थों के कॉपते रहने पर भी मज्ञष्य जीनन की आशा का 
परित्याग नहीं करता है । 


(ए) सदा छोकिक पदार्थ के पाने को ईजछा को ही र४६/ कहते हैं: | 
(7) भार दूसरे की उन्नति सहन न होने को भाष्सर्य कहते हैं । 


( ५६) द 

(स्तर) ठेंघ. किलखी वरेछु के प्रति विकर्षण की भाषना ही द्वेष है। जिस पद॒थे 

के प्रति ब्मारा द्वेष रहता है. उसे इस प्रास करना नहीं चाहपे, उससे दूर 
- रहेना ही हमारा एकमात्र श्रथल रहता है। द्वेष के अन्चत निश्चाकित भाव 
भाते डे | 

(4) क्रोध. यह एक ऐसा अपशुण है. कि इससे भड्ेष्य की शुद्धि अष्ट हो जाती 

है और इसके वशीभुत होकर यह कोई भी पाप कर सकता है। भभवान ' 
नारद कह पे हैं 
नॉधभूझों मनरतापः कोध: संसारसाधन। 
घर्मक्षयकरः भगेधरतराण्न्‍्परितरजयेत ॥ 
अर्थात्‌ क्रीष ही मन के संताप को जड़ है, क्रोध ही संसार खागर 
में डाल्त। है ओर क्रोध से ही घर्स का नाश होता है। अतएुन मो 
को सवथा 'त्याध करना चाहिये। महामारत में भी विधेक से अपने क्रोध 
: को दुचानेवाऊे को ही सच्चा विह्धान्‌ू कहां गया है | 
यरतु को, समत्पन्न॑ अश्षया प्रतिबाधते । 
तेजस्विन त॑ विद्धांसो' भन्‍्यन्ते त्वदशिनें: ॥ 
द रे [ बाणपने . महाभारत ] 

(3) भन्‍3 ( छिपा कोध ) ह 

(7) आमर्श अव्शोध छेने के भाव को कहते हैं। 

-(ए) हैर्प्या दूसर के उस्कष को न देखे खकने को नीच भावना ही 
ड्ष्या है । 

(९) द्रोह दूसरे को पीड़ा देने का भाव द्रोह कहलाता है । 

(ए) अक्षमा क्षमा न करने को भावना अशख्तपाद के अदुसार हेष में दुःख 
की २०छति और भविष्य में उससे दुःख होने की आशंका निहित रहती है । 
रथ देष भजुष्य,को सांखारिकता में फरैखाता है| न्याय में मोह को ही 
राभ-देंष का मूठ कह। गया है । मोह ब्यक्ति को भोक्ष को प्राप्ति से ८९ 
करता हैं। अतः भचसागर के बन्धन से हटकर मोक्ष पाने के लिये राग-द्वेप 
से ऊपर डठने को आपर्यकता है। सीता से भगषान्‌ कृष्ण कदते हैं । 


( ३० ) 


शेयः स्‌ नित्यस॑न्‍्यासी थो न छष्टि न फाडक्षत्त । 
नि8ल्‍्छो हि. भद्ाषाहों सुख पन्धात्अभुच्यते ॥ 
[ भीता आ० ५ रछो० ३ ] 
अथीत्‌ जो ४रुप न किसी से ह्वेष करता है ओर न किसी को आकांक्षा 
(राव ) करता है पह निष्काम कभयोगी सदा संन्धासी सभझने योग्य है 
वर्थोकि राभह पादि &न्‍छ्लों से रहिय वह ५रुष सुखइतक ससाररुपी बनन्‍्धन से 
अऋुफ हो जाता है । 

७ व्यक्तियों ने एक आापत्ति उठाई है। उनका कथन है कि राभ को 
सांसारिकता दा बन्धन साना जा सकेता है। पर द्वेष जो हसे वस्तु से नि 
करता है उसे किल प्रकार बन्‍्धन कहा जा खकता है ? किन्तु यदि दम सक्षम 
७५ से विचार कर तो हमें स्पष्ट सारूम होगा कि जछु-हेप ओर बरपु-निव्ृत्ति 
में भनन्‍तर है! हेष से हम किसी वच्छुनविशेष से ही विरक होते है। अन्य 
पदार्थों के भत्ति हमारी कामना बनी ही रहती है जो बन्धचन का मूल कारण 
' है। मोक्ष के छियें. तो समस्त सांसारिक पदार्थों के प्रति निवृत्ति या त्याग का 
भाव आवश्यक है | 


006 
घस-अधम 
परम शब्द के विभिन्न अथ हैं। पी उत्पत्ति खरेकृत की छा! चाछु से 
हुडडे है। “छ? छा अथे है घारण करना । अतः धर्म घारण करने योग्य भुण है ।* 
चेशेषिक सूत्र में छिला है' 
“यतोडभ्युद्य पि:श्रेयल लिछि स धस्:? 


१ घमं के और भी अथे हैं। इसका अर धारण फिया हुआ आण भी है। 
योगदशन में पतञअलछि मुनि कहते हैं । न 
हे ५योग्यतावज्छिनना धमिणः शफ्तिरेवधम? | 
अर्थात्‌ धर्मी ( जिसका घम हो ) को योग्यदायुक्त शक्ति को ही घेभ॑ कहते 
हैं। उदाहरण के छिये आज का घर्म जाना है । पर इस अथथ से इमें आचार- 
दु्षन में $ःछ अयोजन ने हों। 


( ३३ ») 


( हे ग <्‌ | ( ु 

अयीव जिससे लोकिक और पारछोकिक कण्थाण हो, पही घम है। झीकिफ 
कल्याण के छिये जो धर्म है उन्हें हम राजघर्म, अजाघर्भ, कुछ-णर्म भादि 
कहते हैं | 


घम मानवन्क्ल्यॉण के लिये आवर्थेक है । कौर शायद ही कभी कोई 
ऐसा समय रहा हो, जब मानव, के कोई-नन्‍्कोई धर्म न हो । 
धर्म के रुक्षण । 

घये के चार लक्षण हैं । मु ने छिखा है 


श्रतिः रणति: संदाचार; स्वस्थ च्‌ प्रियसात्मनः। 
एतज्चतुविधं ग्राहुः साक्षादू धर्मस्थ लक्षणम्‌ ॥ | 
अर्थाव्‌ जो चेद, ९एपि, सदाचार (+'प्री०8 छा 00तरक ई0णी0फछत 
फऋर शा6 छुआए8 ) एवं आत्मा को प्रिय हो चद्ी घम है अतः आत्म-प्रियवा 
भी घम का एक सुस्य लक्षेण है। मं ने अन्य भी कहा है. “सच: 
पूतम्‌ सभाचरेत्‌” । दुखरे शब्दों में, आत्मा को जो प्रिथ अतीत हो डखीका 
सखाचरण करना चाहिये । 


जिस की में उपयुक्त चार लक्षण नपाये जायें ओर जिनका निवेध 
घम-शारत्रों में बताया गया है वे ही अधभ हे'। 


शाख्कारों में से किसी ने सामान्य घस के लक्षण आ5, किसी ने दुस, 
किसी ने बारह भोर किसी-किखी ने पन&६ अथवा इससे भी अधिक बतछाये है। 
शी मर्कशवत के खातवें स्कन्घ में धर्स फे तीस लक्षण बतलाये गये हैं: 


- सत्य दुधा त५ः शोच तितिक्षेक्षा शभमो <५म+ः 
अहिला अश्मचरय च्‌ त्याग: स्वाध्याय आजंबभू। .' 


4, 09- परछ-४05 , ''6फ७छ+ व्रत 8ण्चणए 80060४0ए7 ०ए॑ 700, 8706 गा 
मच 9808770 एकस0त कछकांप्राए8, ००णा०१ #6ए परछ०, 00 49ए० 
परत छातिताओ 8 7छाहरा00.7 ( शग9क 385 फेशांहा०0 ) 

कै80 ०0, ४......ए७ #षप्शा8 229 ग्राक्मा ठक्या 88 ॥#त6 €ड्राठ। 076 0 & 

गशीड्वाएप्र5. शेश्यरशाक॥ 06 8006 खाते, 89 & गए 07% ० छा 


जद्कंडए,? (ऐ फ्राहए805४ए78 उछा5 एकऋररए0०6त रए०, 2, 7829 28) 
रे 


( १२ ) 


संदोष. समहक्‌ सेचा आश्येहोपरसः शनेः। 
छ्णा विपचेयेदेक्षा सोनसात्सविसरशंनम ॥ 
अज्ायाऐः संविभागों. भूति+थ२ यथेहंत: । 
तेष्नात्मदेषताशुरिः सुतरां न पाण्डन ॥ 
अनर्ण कीतने चाय स्मरर्ण सहरता गते; | 
सेवेज्याचनतीदस्य॑ सर्यमात्मसभर्पणम | 
घुणासर्य परे. धर्मों: सर्वपां॑ समुदाह्प: | 
निशए्डक्षूणनाच,. राजय सर्वोत्मा चेन तुण्थति ॥ 


( श्री५८७० ७११८-१२) 
पर भछु ने फेच७ दुस ही साधारण चम पाये हैं। म३९०ति में 
छिखा है 


"#, छ्ति: क्षत्रा, पभो3्स्तेय शीचमिन्द्रियनिश्रह: | 


भ्रथोव्‌ | 


धर्म, क्षमा, दस, भस्ते4, शोच, 


घीषिया. सत्वमतोघों दशको. पम॑लक्षणम्‌ ॥ 


धर्भा से है जो सभी व्यक्तियों के दिये हें । 


(क) पेशेषिक तथा न्याय के अबुधार इनके मत के अडुखार धर्म 

निषय-निछ्ठ ( 5पों]००४ए७ ) है' अतः घस-अपर्म का निणेय अमि- 

प्राय ( 7707707 ) पर होगा, थाद्य फठ पर नहीं। सान 

दीजिये कि एक व्यक्ति कियी भिखारी फो पेसा 'जस्त|वाई भारपा हैं 

संयोगपषश मिलारी को चोट नहीं छगपी और पेला उखकी झोली - 
में आ गिरता है । यहाँ कर्म का पा७ अच्छा तो हुआ पर चूँकि यह 

कमे छुष८ अमिभ्राय से किया सया था; अतः नह अध्भ है। इंसी 

भकार जो फभ अच्छे अभिभायष से किया जाये वह धर्म होभा | 


पृ; 


विभिन्न दुशेनों में घस की स्वरूप 


इन्क्षियनिशरह, थी, विधा, सल और 
अक्रोध ये ही दुख साधारण घसे हैं। साधारण घर्म से भछु का अभिशभ्राथ उन 


( १३०) ! 


(ले) मीमासा -भीमांख में धर्म जिंषय-निष्ठ नहीं आना सवा है। इसके 

अचुखार पेढ़ द्वारा निश्चित के ही घ्म है। बतलछाया गया है कि 

ग इन्हीं वेद निश्चित कामों द्वारा 'अलोकिक अथस्थाधन! होता है। 
चेद में जिन कर्मों को निषिछू खाना कया है वे ही अधम हैं। 

(ग) साख्य के अदुतार इसके जेडुखार छुरुष- ( ?प्रा'प5 ) घर्म- 

अधरसे से बिल्कुछ अप्रभावित रहवा दे । इलका कारण बतलाते हुए' 

कहा भया है कि धर्म सन का विशेष कण है। प्रकृति का विकलिंत 

रूप ही मन होता है । अतः घसे का संबंध मरकृषि से हुआ, उुरुष ' 

से नहीं | धर्म-भधसे और धुरुष एक दूसरे से बिरकु७ अधंबद्ध हैं । 

अन्य दाशेनिकों ने भी विभिन्‍न अकार से धर्म की, ध्याल्या की है, पर उन 
सबों का विवेशवन करन थददाँ आवश्थक यहीं है । । हु 
घर के परभकिरण । , गा ह 


. सु, और अशर्यपाद ने निश्चक्खित अकार से धभ का वर्भोकरण किया हे । 


$ 
ला 


(क) भर्चु का जर्मीक्रण ; | हा 8 * 7: डर 


चभौशध्॑| धरम... हम मी 
|, हा | 
| | । | | | | | [| [| - 


- वर्णधरी आाश्रमणसे येय॑ क्षमा दुभ जस्तेय शोच इन्द्रिय- घी विधा सल अशोच .. 


| नि | छह घ 


६ 


कफ 


>> 


मी, 


(ख) भशस्वपादु का पर्भीकिरण 


3 


धरम 
|. ० 
| | 
शः 
विशेष धर्म सामान्य धरम 
( विशेष वर्ग ओर आश्रम के छिये ) (सभी व्यक्ति के ज्थि ) 
| १, आहयीा 
| | ह २, सत्य 
वर्णघर्स &. _- आश्रसभमे # ३. अरप्रेय 
४ बहमचयथ 


ज, अभभांद आदि 
धरम ओऔर फपण्य । 
$। णि रे हे श्र 
घर्स कण्याणकारी सिद्धान्त है'। पर यहें कस्याणकारी खिर्छ।र्न्ष क्‍या हैं 
यह विषय अत्यन्त ही गहन है) इसलिये समयन्‍सलभथ पर साधारण जनलझुदाथ 
शि ट्‌ 
के लिये काछ और स्थिति का ध्यान रखकर कुछ भद्दापुरुषों ने भञु॒ष्प' के करे 
निश्चित कर दिये हैं जिससे उन्हें भम के अचुखार आचरण करने में आखाबी 
हो | भहामारत से कहे। गया है ह 
धर्मस्थ तर निहित शुद्दायाँ, भरढ।जनों येन गत: स पन्धा: | 
अर्थात्‌ धर्म का पत्ष तो शुफा में छिपा है, बड़े लोगों ने जिस पथ का 
सअन्ुर्रण किया है पही सच्चा भार ( फेपज्य ) हैं। रखपिल्‍चन्द्रिकां में कहा 
चंया है || 
“संन्यास 'चाषि साधूनां अभाणं पेद॒पत्‌ भवेत्‌ 


अर्थात्‌ सजनों की बनाई परस्परा ( कतेन्च की ) भी चेद के समान 


ही आभाणिक है। और ये ही ३ेश, काछ, सभयाइुसार निश्चित किये हुए कर्म 
क्ततप्य हें ॥ 


१ अशर्पाद के विशेष धमम वर्धुतः मचु के वर्णाभ्म थर्भ ही हैं। 
क इन भभा को विस्तृत न्यार्य। अज्थ २ अध्याय मे की गई है। 


् 


( ५३७ ) 


अद्यपि चर्म निरपेक्ष है, फिर भी इसके खटक निरपेक्ष ओर अनन्त नहीँ | 
शैजिकता में केचछ एक ही अन*्त चीज है जोर वह है सदा उन्नेति करने को 
कामना | और यह तो समय और परिस्थितियाँ ही तिधौरित करेंगी कि किस 
अपसेयाविशेष में क्या उपयुक्त दो॥। ।) पर 

सनावन्धर्म, के मानने का अर्थ यह नहीं कि ख्यावर बन जाया जायें |, 
भग् के मर्म को सभक्लकर समयानुकऋछ परिस्थिति के अदुसारे कुछ नियत कियें, ' 
के ही कतेम्थ हर | वरुचुतः मनु के वर्णाश्रम परम ओर प्रशस्तपाद के खाभान्‍य- 
जे कर्तव्य ही हैं. क्योंकि वे वणे तथा जीवन की विभिन्‍त अर॑स्थाओं को 
ध्यान सें रखकरे नियत किये गये हैं। अव भरी चदि कोई फण्वाणकारी 
$.८धन्‍त, है तो कपेब्य, उस सिद्ध।न्‍व का स्थिति-विशेष में प्रयोग । 


| और करीव्य में निम्नकिखिज अन्तर है | ४ 
' (३ ) घर सनातन है) कत्तस्य परितरततेनशो् ह 
(२ ) जी निरपेक्ष है, कपेन्य सपेक्ष । * 
(३ ) घर फश्याणकारी सिद्धास्त हैं, कत्तब्य स्थितिविशेष में डसका अथोग । 
(४ ) घर दिसो चीज से सीशि। नहीं, कर्तव्य कार, पेश और स्थिदि 
से लीमित है । 
(५ ) धर्म जाति € 060प8 ) है, तो कतेन्य उपजाति ( 5]06068 ) 
अथोत्‌ धर्म से ही कत्तव्य निकलते हैं। क्तेन्य धस के भर्भ 
( सच्चा कल्याण ) के विपरीत नहीं हो सकण। । 
घम को मनु ने घर बतलाया है। क्षमा करना कल्याणकारी है, इसर्भ 
संदेइ नहीं। परन्छु किस स्थितिपिशेष में क्षमा करना चाहिये, किस स्थिति- 
«विशेष में नहीं, यही इसारे क्व्य-अकतेब्य को निश्चित करे॥।। दुषषटों को 
3... गर०प2७ एएउचा8 48 8980७, 70 ६8 70 8४58000७ छत कत8- 
4688 0076. 7४6० को ए्राणष्ठ 6०७चाछषों ६0095 70छफए 45 
ग्राष्या|8 प०976 07 6 96#%67.,.. छिप 6 छाते. धए०प्रागश्रशा00४ 
069॥60॥र78 छल] 6 96600 उ8 ॥7 8800 8ं+प्र०/007-- ॥। 
( ७५ ि80॥8ए5]छ : सिशाप्टा0एप & 8०००६४ए ९. 44 ) 
२, चेदभतिष्ठिषभ्‌ कमे धर्मस्तन्‍्महझ्नर् परम्‌ । मु 


घर 


3 ( 5६ ) ञ 


दण्ड देने से ही धर्म होगा, क्षमा करने से नहीं | अतः इस वश्थितिविशष सें 
अक्षभा ही हमारा कव्य हुआ । | 


पाप-पुण्य 

भारवोय आजार-ए्शेन सें पाप-पुण्य घुक मंहप्जपूण विषय रहा है। इ०्य 
उसे माना गया है. जिससे जात्म-प्रतीति ( 50]7-768089907 ) हो, और , 
५५ चे कर्म हैं जो इस आत्म-भ्रवीति के खाधन नहीं, प्रत्थुत 3खके बाधक हैं | 
दूसरे शब्दों में, पण्थ धर्म-विहित कसे है ओर पाप घर विरुछ, पुण्य सेुरेल 
ओर रुतरे का पल बनाता है, पाप दुःख और नरक का। पाप से लुद्धि अछ 
हो जाती हे ओर र्व्याक्त नाना प्रकार क। दराचरण करने रूभता हुं। भत; नह 
भरज्त्ति जो हम सत्पध से दुर हटाती है वरुछुतः पी सारे पापों की जद में है । 
उसी के बाझ्य &प को इस पाप की संजा देते हैं। अतः पाप नेतिक हुसाचरण 
का पर्यायवाची है' और पंण्य नेतिक छुमाचरण को । 

इल संबंध सें एक बात ध्यान देने योग्य है। और पह यह है कि पांप- 
पुण्य के निणष सें हमें उलके भानल्रिक पक्ष ( अभ्रिशरय, अभिसधि ) पर 
वब्शेष जोर देना चाहिये, केच७ उसके बाहझ्मरूप था परिणाभ प९ नहीं । 
क्योंकि पाप या पृण्व केषछ शारीरिक नहीं होते, वे भन से और चचचन से भी 
हो सकते हैं। बल्कि सच तो यह है कि बाहर-से एकलमान दीसलनेनाओे कार्ये 
में से एक पुण्य हो सकता है, दूसरा पाप। येह तो व्यक्ति के अभिभाय ना 
अभिलेधि ( ए६॥प्07 ) पर निभर करता है । नीति से कहा भया हैं 

भनसेण छत पाप न शारीरछत॑ पछुंपभ 
येनय।छिगिता कांता तेनबालिंगिता शव । 

अमिश्नाथ यह है कि पाप भन से किया जाता है, शरीर से नहीं । क्योंकि 
जिस शरीर से पत्ती का आिट्वन न फिया जाता हे, डसीसे पुत्री का भी, परन्तु 
दोनों के मुझ कारण अर्थात्‌ अत्रिक भाव एक सध्य नहीं। भव सें यदि 
पाप की कोई भाषना आ जादी है तो नह भी पाप है ।१ 
१, 07 चेहडप8 +ज00ए९ए 07०७ ता 8 पऋरणाधा। 60 79 8४07 


ग6छ' छत 00गराण्राह#6ते ७800५ छोंधि गए छाएट8तेंए 77 8 
6877%,?” ए6ज़ 080०7 


 ऊ ( १३७ ) : 
पाप-पृण्य के संबंध में. एुक समस्या हभारें सम्मुख है, ओर वह _यह हे 
कि साभारणतः इस जीवन में उसे, फरते-(४० पे पेखते है, जो दुर/जारी है, जो | 
बापी है| इण्यास्ता आजीवन लंकर्ट में ही उल्‍से रह जाते ह। अब प्रश्न यू 
'है कि जब पापे-पुण्थ का इस अकार डढ्दा प्रस्णाल होता है जो नेजिक जीवन 
के छिये प्रेरणा ( 77706008 ) ही जहाँ रह जाती ? किन्तु भारतीय घर्म-शास्क्ष 
में इल समस्या का सर्थक | निदध्न भी है। हमारे दाशनिर्कों को भ् ह्ढे कि 
इसारे कर्मो की फरू या परिणाम सावारणीपः इस जीवर्न से नहीँ मिलता) 
हाँ, क। डत्कर्ट हों तब यात दुखरी है। कि्ु इस से घबडनें. को कोई बाव॑ 
नहीं । इस जीवन के वाद भी जीवन है, जब हमें अपने ५ पा का छु"परिणास 
भोगनी पड़ेगा । पार्पों का दुष्परिणाम अपरथमेन मिलता है, चाहे पर्द दूहरें 
ही जीवन में क्यों नमिक्ठे । आत्मा के इस जभरप्त में. विर्षास ओर'पुनर्जेन्स 
की %टपन। हमे नतिक जीवन को भरणों भ्रद्ार्न करपी है । * 

४, बोद्ध ने तो आस्म। के असखिस्न में विरषास करपे, न ईैशतर के। 
फिर भी उनके नेतिक आंदुशे |; बडुत उप हैं। कारण यह है कि वे भी 
पुनन्म में विश्वास करसे है और उनकी आस्था है; कि सप्का4५ का परिणाम 
बबश्यमेत्र अच्छा द्ोता है, ७२ कार्यो का छुरा । 


। 


जज नाल तक कल 


३... गिणातक्रापक एध्या के अचुतार भी चेतिक जीवन की आधारकशिण 
आत्मा के अमरुण और परमाष्मों को पूर्णता में विश्वास । 


आत्म। के अमरत्व और मन॒ष्य के नतिक उत्तरदायित्व के विषय में डाक्टर 
एऐजी बेस ( 07. #॥०ा० 888कथ7 ) की निन्‍ना किर्त पृक्तियाँ विचरणीय हैं- 
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( १८ ) 
षर्ण - 


सबसे पहिछे धुरुषसूक्त) सें ही हसे वर्णे का पेणन मिजता है। वणे 'चार 
भाणे गये हैं (क) माह्मण, (ख ) क्षत्रिय (ग) बरय (घ) झ्े | हिन्दू 
घर्मशावों सें प्रत्येक वर्ण के अछूग-अलग कवेन्य निश्चित कर दिये हँ। 

ब्राक्षण साधारण; पुरोहित होते थे । उन्हें खभाज का सांगैन्मदशक भी 
काया जादा था । 

शालच का भार क्षत्रियों पर था। शाॉंखन; देश की सरक्षा ओर दुष्टों का 
संहार इनका घर्से भाना गया था। पेरेव ध्यापार करते थे जौर श्र उपधुक्त 
वीनों जातियों की सेवा । मधु रण॒ति से इच चारों वर्ण के केतेन्थ के। सचिखार 
ड्जेख फरते हु५ कहा धया है। 


अच्यापनमध्ययने थजेन॑ चाजन. तथा। 
दान प्रतिभहं पेन मद्धणानामफेसपचतू ॥ 
प्रजानां रक्षुणं: दानभिज्याध्ययनभेये प्व। 
विषयेष्पश्रसफी च निवस्यथ समादिशत 
पशूनां रक्षण्ण दानसिज्याध्ययन्भेष ॑च। 
नणिकपरय ऊुसीद च बेश्यरयथ कृषिमेष च । 
एकसेपे ठु शद्र्च अश्ु: कभ सेभादिश। प्‌ 
एपेषाभेषपणीनां शुश्नघासनसूयथा ॥॥ 
[ भज॑ स्म्ूतिः ८७-९१ ] 
जथीत्‌ पढ़ना, दुरों को पढ़ाना, यज्ञ करना तथा दूलरों को यज्ञ फरने 
'और दान देने की विधि बताना एवं दाच अहण करना ये कार्य ब्राक्मर्णों को 
दिये भये | 
जर क्षत्रियों का कतन्4 था. प्रजा की रक्षा करना, दान देना, चर करना; 
चेंदाध्यवच करता और विषय से विरक्त होना । 
न्तुओं की रक्षा करना, दान देना, यज्ञ करना, वेदाध्ययन फरना, 
पाणिज्यन्यापार तथा खेती करना, पेरयों का करतीण्थ है । 


१, ऋवंद का एक अंश | 


( $९ ) : 


कौर छूद्ों को भगवान ने केवछ एक ही कम दिया और पहद्ध था रुपेंच्छा 
'से ऊपर के तीनों बर्णो को सेचा करनी | ह 


पर्के-विभाजन के भू में लमाज-कल्थांण की भावना निहित है? | सभाज- 
विकाल के लिये यह आवरयक है कि सभी जाति के छोग खहयोग से काम 
करें । एक ही व्यक्ति यदि एक शफ€ साधु, एक कशक फछाफार तथा एक 
दूरदर्शी दुाशॉनक बनना धाहे तो चह असम्भ व है | सम्भपनताः इखी सिद्धुन्त के 
अनुस्त।र सभाज को चार वर्णों में विभक्तकर उसके अल्ग-अखम कतेष्थ निश्चित 
कर दिये गये थे। व्जै-व्यपस्था हरा एुक ऐसे खामाजिक जीन पर जोर 
डाला गया जदहाँ-दुष्ट अतियोगिवा को कोई भी स्थान न था। डा० राधाहुष्णनू 
छिखते हैं कि “सामाजिक पक्ष से देखने पर पर्ण-व्यवस्था मानपन्खगठन को 
परिणास दबे किसी बैपी विधार्च का रहस्थ नहीं | यह वास्तत्रिक विभद ओर 
आदर्श एक» को थ्थान में रखते हुए समाअ-सुसंबठन का एक अयह्न है??? 


यद्यपि श्ख व्यवस्था का उध्शथ जायुतंशिकता तथा शिक्षा के सथुचित 
डपथोग से विभिन्‍न जाए ( वर्ण ) के सदेस्थाँ में योग्य ( 90967 ) पिचार 
सथों परम्परी का विकात करना ही था, फिर भी इसे कर्ण के साथ नहीं सानां 
, गया है। विशेष परिस्थिज्यों में व्यक्ति था समूह अपेनी सामाजिक जाएि था 
नणे को जदुछ सकते थे | विश्वामित्र, अजामिध तथा पुरामिध ब्राक्षण जाति के 
जअन्यमैण ले लिये गये और उन्दोंने जेदिक प्रार्थना भी बचाथीं। थारऊक 
( धछ879 ) ने अपने “निरुक्त”? में शान्तु तथा देनापी नामक दो भाइयों के 
विषय में कढ। दे कि उनमें से ५क क्षत्रिय राजा हो गया ओर दूसरा आरक्षण 
पुरोहित | जनक जन्म से क्षतिय होते हुए भी अपनी परिपक्त पिह्वणा भोर 


२, सोफाना तु विद्ृद्धि अथैभ | कं 
॥ ँ [ मं ] 
- (08306 ० एं४ 8009७) 806 उ8 & 9700प70७ 07 शगैेष्मछाय ०7ए७/8907070 
#एप 700 & फएाज्ड॥छए एण ताएा6७ 8०7ण7प्ाछएक कं उ8 छा ४४097 9६ 
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शाप. 


) 


[ 07. 8. छे&व॥छापपं्।087 | पते एवे०ज तीज 2. 


( २० ) 


प्रविश्न चरित्र के कारण “श्र झा माने गये हें ह 233४3 होते हु भी 
न्थक्ति अच्छा कार्यो फरने पर ब्राह्मण हो सफचा हे (77 


४“ न थोनिनीपि संस्कारों न अपन च सन्‍्ततिः। , 
कारणानि छ्लिजत्वस्थ पृतभेष तु फारणाम्‌ ॥ 
४५५७ शोक का अमिप्राय येढ है कि जन्‍म 5 संस्कार, चेदाध्यथन ओर च॑श 
से कोई द्विज नहीं होता । प₹छुतः ज/चरण ही इसका कारण है | घस्म५५ में 
भरी थही छिखा है | । 


नजट।हि न गोचहि नजचा होति मीह्मणो । 
थन्हि सचश्व पन्‍मो च सो शत सी च॒ जाह्षणी' || 
। [ भम्पापद्‌ ३६।३९ ] 
अर्थाप, न जद से, न भोज से. ओर न ज-॥ से कोई' ब्राह्मण होता है । ह 
जिलमभे सल ओर घर्भ है, यही झुद है, यही ताक्षण है. | 


॥। 


शाओं के स्पष्ट आदेश के रहते हुए भी इस वर्णी-व्यवस्था ने अत्याचार 
सौर असहिष्णुता का रूप घारंग कर लिया | ओर धीरे-धीरे ऊँच-दी-न का भद्‌ 
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( २१ ) 


बढ़ने रूगा | पर ऐसा ठीक नहीं | चच्चुतः सभी वर्ण खाज के आवरईथक अंस 
हैं।न कोई उं,ज हैं ओर न कोई नीच । 

- महाटमा साँधी ने वर्ण ज्यवस्था के ऊँच नीच के झूठे भाव को दूर फरे 
का सराइनीय अथत्न डिया | 


हा द आश्रम 


येद ओर माक्षण में ही इस आश्रम का उलव पापे हैं. ओर उपनिषद्कार 
णक बह मानव जीवन की व्यावहारिक ध्यवस्था बन चुका था। बर्ण-नविभाणन 
के भ्रूछ में सलथाज कस्थाण की भाषना निहित थी । डीक डी प्रकार जीवन सें 
सतुरून लाने तथा आध्यात्सिक पिकास के उध२५ से हमारे सूद्ष।दर्थों ऋषियों 
ने मनुष्य के समस्त जीवन को चर आश्रमों में वादा है, ( $ ) वक्कचर्य आश्रम 
(६३ ) गृहरप जाश्रम (३) वानप्रस्थ आश्रस (४ ) संन्यास आश्रम | 


आश्रम का खमिआय होता डे विश्वामस्यऊ । अतः ये आश्रम हमारी जीपेच- 
बाजा के जर विश्रामस्य७ हैं। संतुलित जीवन ब्यदीत करने के लिये चह॑ 
सराषश्थक है. कि मानव ऋमणा: इन चारों ब्यश्नम से होवा हुआ अपना जीवच- 
बापन करे | सभी आश्रम आवश्यक हैं ओर भव्येक का जपना-अपना सुनिश्चित 
करतोन्य है। सु तथा अशस्तपाद हारा बवकाये गये विशेष धरम परछुतः आश्रम 
अभ ही हैं। जो व्यक्ति जिस आश्रम में हो उसके लिये उसी आश्र्भ पिशष का 
बम पालन करनी उचित है। एके मक्मपर्थ को मुदध्थाश्रम की ओर जाकर्षित 
दोना डीक नहीं जोर न एक शरद्वस्थ को समय से पहले सन्‍्यास या वानभस्था- 
' शस का अनुसरण करना ही उचित है । जीवात्मा का पूर्ण विकाल तभी हो 
सकता है'जब कालकऋरम से सभी आश्रम के कर्वच्यों का पाक््तन. फिया जाये 
अन्यथा नहीं । रुख यहाँ संक्षेप में इच चारों आश्रम के कर्तव्य पर विचार 
करगे | 


ह $ हे 
कर 


अक्षय श्रस 


यह अयम जाश्रम है। , इस आश्रस में व्यक्ति अपने जीचपर्न के अन्ब 
आश्रसतों को पेयारी करता है| ४६सथ,, वानप्रध्थ तथा संनन्‍्धासाश्रल के कर्ेष्था- 
चुसार ड्से क्रमशः भरबार चूना, बच सें जाकर तपर्था करना तथा संधार को 


( २२ ) 


सदुपदेश देना पका है। अतः यह आवश्यक है कि पह शरीर से नीरोग और 
' पुष्ट रहे, उसे कष्ठ सहने की शक्ति हो तथा चह शानाजेन करे | चस्तुततः श्न 

आवश्यकताओं की पति के लिये ही ब्रह्मचयौश्रम की च्यपस्था की गयी है। 
हिन्दू-धर्मशाओं से इसकी सहिभा बतलायी गयी है । 

शास्त्रों का कथन है कि आठ से बारह वर्ष की अवस्था के भीतर कविता 
थश्लोपचीत करा ब।७क को गुरुकुछ भेज दे जहाँ कम से कम बारह' सील तक 
रहकर उसे अध्ययन फेरने का आदेश है। बह्मचर्य के लिये इन्द्रियनिअह 
नाछनीय बतलाया भया है ॥ एक सत्मच्य के लिये यह आवश्यक है कि 
पह अपनी खमस्प इन्द्ियों पर नियंत्रण २कक्‍्खे तथा आठों प्रकार के मैथुन" से ' 
बचे । साथ ही यह भी आपर्थक है' कि पह सभी प्रकार के भोग-विक/ल 
से दूरे रदे । आँखों में अंजन गाना, मीठा भोजन चथा भाँस खाना, पर्ूण ' 
या भ्ुुायम निछानन पर सोना ये सभी वर्जित हैं। उसके सम्मुख साधारण 
ओपन और उच्च विचार का आदर्श रखा गया है| प्रतिदिन व्यायाम और 
संध्या करना, जप वरना, मिक्षाटन करना, गुरु को सेवा करना; इेन्क्रियननिअह 
तथा विज्ाध्यथन यही इस आश्रम के भुरूष कर्तव्य हैं । 
भहस्याश्रम ह 


का 


पिया और स्पास्थ्य भ्राप्त करफे समा पततनका[फ, के पश्चात्‌ छह च्याश्रभ में 
अचपेश करने की विधि है । भरु ने लिखा है' 


बेदानधीत्य पेदो' थ। चेद॑ यापि यथाक्रभस्‌ | 
अभिष्छुतनद्षचर्यो अहस्थाश्रसभाषसेत्‌ || 
अर्थात्‌ एक, दो अथवा सभी चेदों का अध्ययन तथा मह्मचर्थ क। पु 
पाछनफेर उसे ( ब्ह्मचारी ) को श॒हख्याश्रस सें प्रघेश करना चादिये । 
... विवाह करना तथा घर-बार चलाना भुहस्थाश्रम का आधार है। अतः 
पली पर श्रेम रखना एक गृहस्थ का सुख्य कवेन्य भागा गया है। भंड ने 
कहा है कि जिस थर से स्त्री पुरुष एक दूसरे से प्रसन्‍न रहते हैं नहीं कल्याण है' 


३, नारी के ध्यान, कथा, स५९, क्रीडा, दर्शन, आलिंगन, एकान्तवास तथा 
धर्भागम यही आठ अकार के मैथुन बंतंणाथे यये हैं | 


हज केश 3 
तथो >हाँ नारी प्रखन्‍न है वहीं हैदबर भी प्रखर है। पति को चाहिये कि पई 
समपनी पश्ती को अर्घागिनी समझे, _ दाखी_ नहीं । बर्थ कि_ हमारे भमभेशार्ओं ने '' 
दोर्नो को लकान सीना है। ऋणगवेद ७, ६१, 4 की. टीका करते हुए साधन 
( 88 ए08 )ने जछिखा है “पति और पत्नी ए% ही बरूतु के दो समार्च 
जरपमाग होने के कारण सभी दृष्टि से परस्पर बराबर है। दोनों को सभी 
आर्मिक और लोकिक कार्यो में खान भाग सेना चाहिये 7?१, पति-पत्नी की 
पद समानता दुमश्प्ति श०२ की ब्युत्पत्ति से ही स्पष्ट है। दंका अथे ४र्ई 
दोठा है और पति का अथे सवभी, अर्थात्‌ पति-प॑त्ची दोनों ही २४ के रुपामी है ' 
_शूँकि दश्पति ३०६ पतिपरिन दोनों का सामूहिक नाम हैं।..' 
देवबज्ञ, जक्षतज्ञ, पिठ.५४५ गरेपपक्ञ, तथा मंडुष्यथज्ञ नासक ये पंचसढ५३ 
भुरुख्याश्रम के सुरुष कतेण्य च्ड न्‍ ] ह 
(कर) देषथश ; जअयथोव॑ | देवताओं की पूजा) सूर्य पूजा ओर अप्लिपुजा भी 
देवबज् के अन्वर्गत हैं । हिन्दूध् शास्त्रों में इस यज्ञ के अनेक नियम 
बतलाये गये हैं, मंसे जान, संध्या तथा गायन्ीजप । ८ 
(सर) अद्धथर चेदाध्ययन को भक्षथर्ख कहते हैं । जप हैँ देखते है कि 
न केवछ अक्ञचर्याश्रुस में चरन्‌ २४हस्थाश्रस' में भी पेढ के अध्ययर्न की 
जादेश ड्'ै || | | ) यु के 
(गं) पिठुथज्ञ- दिवंगत मावापिता तथा अन्‍य संबंधियों के प्रति भी ४ह्व्य ' 
के कुछ करोष्य भाने गये हैं जिसे पिछु4श/ कहंफे है । परलीकण।सीं 
सप्बन्नियों का स्मरण कर जे की -अंजलियाँ देना, यज्ष करना, देने 
देना, आड करना आदि पिदछुथश के आर्र्थ कलेध्य है 
१, 8880 0णा7906 760077807 
#्गुफ७ ज0णाएछा एछढ९०१6 धात €चुएशं $0 96 ग्राद्षा रे 


4गएठए जताया 78 प्र ग्राव89ए7०006 70870, 
छप्फे करणा86 


ब्ग'ह० कअणाधा8 08066 8 8778 : 06ए 7786 07 ध्ाय, 
गु(९४० वेषध्फते 209॥76, 7004०: 9766 :” 


| ( ॥%6 ए970688 ) 
२. ईरान, औस, रोम भादि अनेक प्राचीन देशों में इसकी प्रथा थी। 
पारियों तथा ज्ञापानियों में यह रिवाज जब तक है। 


( २४ ) 


(घ) भूतयछ सभी प्राणियों की शुख को कामचा'कर उन्‍हें भी अपने अन्न 
में से भाग देना भपबश कहणावा है.। पछु-पक्षी, कीट-पतच सब आियों 
पर दया दिखकाना तथा उबका भरण-ऐोषण करना भूजयज्ञ का बारेतर्थिक 
अथे है। | ु 

(छ) सचुप्ययद् छरतका पंप अधपिधिं्त्कार से 86 + शुहस्य का थद्ध 
भुख्य कन्पष्य है कि चह अपने घर आये हुए अतिथि का ७७ सत्कार करे | 
अतिथि को देबलातुल्थ माना गया है ४ ह 

एूजचीयो यथायोग्यथ स्ेदेचभयो5तिथि३?! हिजोपदेश 

7 अतः उसका लम्साने फरना श्रृहरु्य का घस है । 
यहाँ एक बात ध्यान देने योग्य है। 3७ और इसाह घम में जहाँ 

सांलारिक जीवन को सन्‍्यास के जीवबच से चीचा माता गया है पहाँ सनातन 

हिन्द-धर्म एथा नहीं मानता |) शुद्य्थाश्रम थो- प्रशंसा सें मंझुरेगेहाप में 
ज्सिा हैं 
यथा वायु सभाश्रित्य सब जीवपन्ति जन्तथ: | 
तथा भ्रृहस्थमाशित्थ चतच्ते इततराश्रमा: ॥१०ज। 
जर्थाव्‌ जिस भकारे सभी भआाणी वायु के कारण ही जीवित रहते हैं, टीक 
डसी भ्रकार सभी आश्रस २च्थाश्रस पर निर्भर हैं । । 


घ हु 


जानभस्याश्रस 


अच्य्थाश्रस्त के परचाव्‌ मडुष्य दानप्रस्थाश्रम में प्रवेश फरणा है। भञु 
ने कहा है - 


4... “४४07७ 80708 ई0एाव 6 0ए9#६77/597 छा. उपक्तदापंडण उंपपे29 
#6 06 06 06 छए०४व $0 08 आाहछिपण' $0 006 68 07 6 7700ए:, 
घाव ए0वंद प्छर० 40ए७वं ४80 एी808 था ज09 6 शाक्ायाते 8 
0900 8फक्009 70 ७ जैणशछः, नीफतवैणह अआंशै० 8एए'७ण४४०६ 
(86 6 ०७ 86 हिल्लागाएछआाय ए8फिलालपे #0मा ०णरातेदााारंएट्ु ै।० 
89806 0 ४986 ॥्र०प्रथछाणेतछ', आऑएछ0एए 8809 78 760988879, श्याे 
मा 80 छा! 88 ३6 78 7780888&7ए 76 78 2000 हे 

[97 8, फि्दाहिक्ंाशा ; 396 सेंप्रतेण रात्य 03,776 ७ 97. 
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5 भुहस्थरतु चदा. परचेछडीपलितमात्मन: ।' । 
'.. अपत्यरच तथापत्य॑ तद्रण्य ससश्रचंप्‌ ॥ 


जअथौव्‌ बालो के पकने, शरीर पर झुर्रियाँ पड़ जाने के बाद अहखुथ को 
चानअख्याश्रम सें भ्रपेर/ करच।! चाहिये । ह 

ईदपर के निरन्तर ध्यान के उ्धुश्थ से भरुस्थ घर छोड़ पचच चला जाता 
है। यदि पत्नी की ६5७ हो तो उसे भी साथ छे जाने को अचुभ्ति है। 
आचीत्काक से रु्‌<4पशी राजाणों ने पत्नी के साथ ही वानप्रस्थ लिया था। 
खब अकार् का कष्ट सना, आणीभान्न पर दुथा रखना, हैरपर में चिंच ७भाना 
तथा घारमिक इुख्तकों का अध्यथ्च करना इस आश्रम के सुणथ घर्स हैं | 


संन्यासाश्रम | 


'यह जल्तिम आश्रम दबे | ऊपर हमने दुस्‍ा है कि पानपअ्ख्य सें ,भी थोड़ा- 
बहुत संलार से संबंध रदता ही है जैसे, आाश्र/ में पत्वची के साथ या अफेएे 
रहना तथा अतिथि के जाने पर उसका खरतकार करची | किन्धु संन्वाधाश्रम 
में समस्त साखारिक बन्‍्धन ओर कर्मों से संन्याख छेना पढ़ता है »भिक्षा 
माँगिकर भोजन करना, चंदा परमात्मा का चित्तन करना तथा अपने ज्ञान से 
संसार को भाई करते रहना एक सन्‍्यासी का धुरु५ कर्त्तत्य है। उसे शान्त- 
चित्त, क्षतारीर तय दवा होना चाहिये | 


ला 


पुरुषाथे 


पिछछे भ्रकरण सें 5म ऐख चुके हैं कि मानव सें स्वत्त्न इ७७-शक्ति है 
जोर वह जो चाहे कर सकता हैं। प्रश्न यह है कि महुष्य के लक्ष्य या उद्योग 
का विपय क्या हो । सकी से बचना तो वह चाहेगा ही ओर इसके जिये नई 
खत प्यज करत भी हैं। कपिझ ने सांख्य-दुशन में दुःख के निषारण के 
लिये इन्हीं किये गये कार्यों को एरुपाथे ( पुरुष + ज्थ +रक्ष्य ) की संरा 
दी है। /प्रितरि्धे दुखमसंत्र निदुत्ित्यत जुरुपाय:? पेखा उन्होंने कढ। है । 
कषपिझ के उपयुक्त कथन में सत्यतां का ४८ तो है. परन्तु उसका खंफेत घुरुषार्थ 
या भाव के लक्ष्य के फेचछ नकारीव्मक पह७छ, ( ५९९०7 ए७ 88060 ) के 


बन 


( २६ ) 


प्रति ही है। मर्जुष्य केवल संक८ या दुःख से बचना ही नहीं चाहता, उचश्वके 
प्रत्येक कार्य सें खुख की ७।७ला छिपी रहती है। अधिकाधिक सुख प्राप्त करना 
ही उसका अभीष्ट होता है। ऐसे कोन कौन रुक्ष्य हैं जिनके झिये प्रथल्व ष्छ्र्‌ 
सात सुखोपभोग कर सकपों है? सच तो यहां है कि भावष के रूक्ष्य के 
संबंध में, भारतीय दुशतिक एकमत नहीं हैं। जो केव७ भौतिकवादी है, 
जिनके लिये यह जीवन ही सब $छ है, उनके सुख की परिभाषा भी संकुचित॑ 
होगी ही । जो केतछ यह भानते हैं कि “इस पार मधु है और छुम ही, डख 
पार न जाने क्या होभा” उनके लिये धर्म! ओर "मोक्ष? कुछ स्थान भहीं 
रखता । यही कारण है कि चार्बाक ने केष७ 'काम? और अर्थ” को ही जीवच ' 
का ध्येय माना है। यह नहीं कि 'काम? और “अर्थ? का सुख-प्राप्ति में स्थान 
नहीं, १६ फेव७ इनको ही जीवन का क्षय साचना विचार की एकांगिता प्रकट 
करपा है| इलजिये अधिकाँश द।शैनिक उरुपार्थ ( जीवन के अर्थ या लक्ष्य ) 
के चार भेद बताते हैं 


अथी |। ४-८५ सुख के छिये 


१) गीझ | आत्मिक सुख के लिये 

भद्ुष्य केत७छ अस्थि-चरभ-भथ? हो नहीं कि वह ऐेन्द्रिक सुख से ही 
लंचुछ हो जायेगा | पह तो आत्मा भी है । वह अपनी नेपिक पिपासा (9एछ770* , 
#प8 ह7786 ) की उष्टि चाहता है' जो उसे धर्भ ओर मोक्ष से ही भराप्त हो 
सम्ती हैं । हू 

यहाँ सवभ्रथम उरुपार्थ के इन चार्रों भेदों की अरूग-अलरूग ज्यार्यां 
कर ऐेना अधिक उपयुक्त होभा। पर मोक्ष ( इरुपार्थे का एक भेद्‌ ) को 'चंचों 
अगरझे अकरण निःश्रेवल! ( न80680 (०000 ) से करेंगे । 


फीस 
(क) ऊपर कहा गया हैं कि काम भानव जीवन का रुक्ष्य है । अर्थात्‌ यह 
भी हसारी सुख आाति में सहायक है। वात्स्वायन के अचुखार काम! शब्द के ५ 


( २७ ) 


दो अर्थ हैं-(१) साभोन्‍्य जंथ और (२) विशेष अथ । सांसान्य अथ सें कोई 

भी पैन्द्रक सुख ( 5शाहप008 ?]0988प786 ) काम? के अन्त्भत् आता है। 

जसे मनोहर ध्सय, मधुस्गथ, भाधुय मथ भोत आदि के अचुभव 

को भी हम काम ही कहते हैं । पर इसका एक विशेष और सकचित अर्थ भी 

है जिसका असिभ्राथ नरूनारो के खथोग ( 565प७ ॥7600200786 ) से' 

है। नर-नारी का थद्द निःर्सकोच पारस्परिक मिछन कम ुख्तभ्रदु नहीं। ओर 

कास्तविकता तो यह है कि यह अनेतिक भी नहीं। डा० राधाकु्णन्‌ के शण्दों 

में “६-५-धंभ सें गौन-जीवन को किसी भी प्रकार अस्वस्थ नहीं भाना गया | 
है” का नागतेप छिल7३8०7 क676 8 70 8 णा।क्ष006807768 

89० 906 865 (8 ) बद्ाँ चुके कि भारतीय देव-देवियां के भी जिचान 

हित द्ोने की कछपना को गई है। शभ, कृष्ण, शिपष सभी पियाहित थे।.. 
विवाह को उन्होंने आध्यास्मिक उन्नति का साधन भाना है । 


न्‍ 


यौनसुख भानव का अभीष्ट है, इलमें संदेह नहीं। यह स्वाभाविक भी: 
है। खुलबाडियों तथा भीतिकवादियों की भूछ फेचल इतनी ही है कि वे इस 
खुल को ही जीवन का ध्येय या एब्षाथे भानते हैं। “अज्ञ वा छिज्ल पाजनेथ 
सुलभेव घुभर्थता? जयाव्‌ स्त्री का अआलिक्ुन ही ४रुपाथे है। घ्भ ओर भोक्ष 
भो हमारे सेतिक सुल के साधन हैं, उनहं वे कोई ख्यान नेहीं "पे । जेसे 
बुल्म्ब-सुख भोगना युरा नहीं, उनसें लिस होना छुरा है'। गीता में लिखा है ५ 
२१8 परतियुक्तस्तु विषय।निन्द्रियरचरन | ः 
आत्मनश्येविधेयात्म असादमधिगणछति | अध्याय २ इछोक ६४१॥ 
'अथीद्‌ स्वाचीन अन्त'करणनाछ। पुरुष राधद्वेष से अपने पश में दी 


हुई शन्द्रियों द्वारा विषयों को भोगता छुआ अन्तःकरण की असनन्‍्नता 
करेता है ! 


. श्वये 


(ख) अर्थ को इरुषाथे के भेदों में हितीय स्थान दिया गया है । अर्थ पर 
न कैब७ मानन का सुस्त बल्कि डखकां जीवन निर्भर करता है। यथौथेता तो 


५९ दे कि अर्थ के बिना जीवन ब्यर्थ हो ज/वा है और उसके अभाव में 
हल 


शत्रात 


( २८ ) 


सुख की कामना भी हस नहीं कर सकते । भतुंइ॒रि ने अथ की महत्ता बतंकाते- 
डुए लिखा हे 

यरथारिति पि स नरः कुछीनः स पण्डित: स श्रुत॒तानू स शुणज्षः । 

सएदब नया स च्‌ प्‌ शेनीयः स्प बणा: का-पनसीश्रयन्ते ँ 

अर्थात्‌ जिसके पाल अथ या सम्पत्ति है वही ब्यक्ति, अच्छा कुछूवाली, 
आऋ।नी, पण्डिप, गुणी, वक्ता तथा सुन्दर भाना जाता है। सभी शुणों की खान 
अर्थ ही है। ५जीचादी व्यवस्था को शोषिष जनता से उपर्युक्त कथन की 
क्लता छिपी नहीं है । आज जिसके पास ,चैभव नहीं नह सुख कहाँ से पाये । 
वह तो ५७ की जिन्दगी बिताता है। अतः, जथ जेसी महत््वपणे चस्तु को 
प्राप्ति को ठीक ही जीवन का ध्येय या पुरुषार्थ बताथा गया हैं। घन से ही 
धर्म ओर सुख की प्राप्ति दोती है । कहा गया है 

“धन्तात्‌ धर्सा ततः छुखमू? 


अर्थाव धन से धर्म और घम से सुख मिलता है | 
६ 


घ् 
(ग) इसने ऊपर दुस्‍ला है क्लि चापषोक तथा अन्य सोतिकवादी दाशनिकों 
मे धरे को पुरुषाथे था जीवर्च क। लक्ष्य नहीं मानाहै। ओर यह उनके 
खंकुचित इष्टिक्षोण का ही फल है'। उनको धष्टि सें धर्म फेवल प (९ किक सुर 
था कफण्थण का साथन है! और प/रछोकिक जीवन या सुख की मान्यवा'को तो 
चे खवीपनर ही नहीं करते । पर हम यह निःशक्षोत्र -कह सकते है कि पऐेसे 
भसोपिकपवादी दाशनिंकों का चेशिजिन्दु अत्वन्त ही सद्भीण है। भर्स केवछ हमारे 
पारलीकिक आनन्द का ही साधन नहीं, चह उन आचरण का सकुदाय भी हद 
जिनके पारन से समाज सुरूुभजित रहता है। इसी अथे सें राज-घर्म, प्रजा-घर्मे, 
कुछ-घर्भ, ब४-घर्स आदि शब्दों का व्यपढार हुआ है। 
९८ 0. क, ७. 8, 8, सश0796ए 48४ की 78050 ग्रा00"छाक एएग[ु 70 8 
0, ॥+ #छूआ586परंठ अछि, छाए, धर070070, 2०7०0शआंज, 


क्षापे 08७घ४, 8४ ह06 ऊध्या। एा ३६ #ए.708070 यत658, ज्ञ08०४ए१७88, 
गीं527802, 70087659, (ध7०त पीग॥7688. 


( २९ ) 


सच तो यह है कि धर्भ के पाऊन से हमारा ऐडिक जोर पारकोकिक दोनों 
अकार का कल्पाण होता है। वेशेषिकाचार्य सुनि ने डीक ही कह। है' 


धयतोउभ्युद्थ निःश्रेथा सिद्धि स धर्:।? ४ 
अरथौध जिससे लोक और परकोक की सिद्धि हो वह धरम है । ह 


जैये, क्षमा, दम, अरुपेथ, शोच, इन्प्तिय-निभ्रह, थी, विधा, सत्य ओर 
अक्रोध आदि कुछ ऐसे घर्म हैं जिनक। पान सबो के लिये डचित है। ये हमें 
न केवल जीवन में सफल बनाते परन्‌ इनसे पारछोकिक, जीवर्न भी खुखभय ' 
होता हैः ॥ 

भर्ठु तथा भशरतपाद ने धस के दो भेद बतछाये हैं सामान्य , धर्म तथा' 
विशष धरम | सामान्य भर्म यह हैं जो सबके छिये है, ओर विशेष 'घर्से भत्येक 
वणे और आश्रम के छिये । इस इनकी विशेष चचो धरम के अकरण में करेंगे । 
यहाँ इतना ही जान लेना यथेष्ट होगा कि घस से हमारा छोकिक ओर पारदौ 
किक ढोनों भ्रकार का कल्याण द्वोता है। धभे सचमुच ही हमारे जीवन का 
ध्येथ या ३रुपाथ होना चाहिये । 
भोक्ष 


५ 


ही 


(घ) भह॒ण्य का चीथा पुरुषा्थ या रूक्ष्य सोक्ष है। यह हमारा चरम रूट्ष्य 
या निःश्रचल ,( 5िप्राशाएगा उिठाप्रात ) भी है। | ओर सभी छक्ष्य जखे 
काम, अर्थ, ओर घभे इसके अन्तर्गत जाते हैं।। इससे बढ़कर दूसरा कुछ नहीं । 
यह सबच्चिदुननद्‌ की अवस्था है! । इसका सविस्पार विषेचर्न हम अभी निःश्रेयल्‌ , 


शीष॑क के अन्तभैत कर रद्द ड्डः । | रा 


। रे निश्नेयत .. ६£/  ' . 
नि:श्रेथल के अर्थ को अच्छी तरद्द समझने के लिये हमें श्रेय रद के 
भो् का सम्बकू शान होना आवरथक है। क्योंकि निःश्रेयल्‌ शब्द सें श्रेय 
डी प्रधान है । जिख अकर प्रेय का अर्थ होता है सुखकर, उसी प्रकार श्रेय 
का अथे है झुभकर। पभ्रेच ( ?]685प्रा00]0 ) सुन्दरम! है तो अ्रथ 
“शिव? । श्रेय भी श्रेय हो सकता हैं,, परन्तु अधिकपर इन दोनों में विरोध 


( ३० 


ही हे । आराब पीना प्रेय है, पर श्रेय नहीं। प्रेय का संबंध विपय-सुख से 
है ओर श्रेय का आत्मिक-सुख या संतोष से | श्रेय का सुख या संतोष निध्य 
है. क्योंकि उसका संबंध आत्मा से है। भय का सुख क्षणिक हे ओर चढ 
इसलिये कि इन्द्धिर्षों क्षणिक ह्ें। 

श्रेय दो भकार के होते हैं. (क) खापेक्ष ( हि09(476 ), (ख) निरपेक्ष । 
सापेक्ष श्रेय निःश्रेयथल या परम शव के साधन #प सें है, जेसे काम, अथे, 
घगे आदि। निःश्रेषल पह रुक्ष्य है. जो स्वर्य अपनी साध्य है । उसे भाप 
कर ऊेने पर किसी चीज्र की काभना नहीं रह जाती | यह एक पुणवस्था है । 
इम पहछे ऐख चके हैं कि भारतीय दाशनिकों में मोक्ष या छुक्ति को ,हीं 
निःश्रेयस कह। है। हु 


निःश्रेथस्‌ का स्वरूप ( 'प#पा० 04 ४6 ।78॥686 ७000 ) 


हमारे जीवन का परम लक्ष्य मोक्ष है. ऐसा तो अधिकतर विचारों ने 
सना है। पर सोक्षावस्था के वास्तविक स्वरूप को छेकरे उनमे ७७ भेद है । 
दस यहां संक्षेप में यह पिचार करेंगे कि चेदान्त, वेशेषिक, न्याय तथा सांख्य ' 
के भचुसार मोक्ष ह्दे नया | 


(क ) वेदान्त के अनुसार चरम आनन्द की अवस्था ही मोक्ष है ऐस। 
पेदान्तवादी फद्दते हैं । किन्तु यह आननव क्षणिक नहीं, क्योंकि यह अबु भव॑- 
जन्य ( >0छा85प्र0प8 ) भी नहीं । और जो अचुभपजन्व है, वही क्षणिक 
भरी होता है । सोक्ष से इभें आत्मिक छुख मिलता है' जो सब भी है. ओर 
वित्थ भी । उपनिषद में छिला है 


महोपेद सभ्' सचिदाननन्‍्द्रूप सचिदानन्‍्द्रूपसिद्‌ सनम । 
अर्थात्‌ यह सब सचिदाननद है और सब्बिदानन्द ही यह है। . 
रड च् च् 
अब इतभानब का चाश हो जाता हैं, जब जिहभ? का जअशीोर्न मिर्ट जाएँ 
हट सर जब व्यक्ति परभांव्मा के साथ चादाप्म्ध ( (00676858 ) का भाव 
अजुभव करने लगता है तो 'पैली हो अनस्था में मोक्ष को भ्रात्ति होदो ह्वे 4 
हप अवस्था में न हमें कोई शोक होता है.ओर न भोर ही। श्ुप्ति-में छिला है 


के 
$ 


( ३१ ) 
6५ को भोहः का शोफ एर्कप्वसनुपर्थत:? 


बर्थात्‌ जब वादाष्म्य या एकता का साथ अडुभूप होने छरूगत' है. तब 
कोक कहाँ और मोह कहाँ? वेदान्तियों के अचुलार मोक्ष की अवस्था इस 
जीवन सें मी पायी जा सकती है 


(ख) पैशेषिकों का मत पेशेषिंकों ने मोक्ष को जअशुभव रहित अनस्थ। 
बतलाया है ओर अनुभंव रहित होने के कारण इसे अच॑स्थ। में दुःख का 
कोई स्थान ही नदों, क्योँफि दुःख तो अनुभनजन्य है। इस अनख्थ[ में पहुँच 
'कर आरभसा धर्म-अधर्म, सुल-दुःख, इच्छा-देंष, खंस्‍्केर तथा छुछधि अपने इंच 
नो शुणों को स्थाग देती है। ओर इन्हें त्यामने के पत्चाव जात्मा सब भकारे 
के वन्चनों से ४० हो जाती है। पद्ध केचछ खतोप की अचुभूपि करती हैः 
चह भीं चतनरूप मं नह 


(ग) न्याय का विचार नैयायिक मोक्ष के संबंध में पेशे विकों के विचार 
से सघ्मत हैं । अन्तर फेवक इतना ही है' कि वे संतोष को भी भोक्ष में कोड 
स्थान नहीं देते । डनका कर्थेन है. कि सुंख था दुःख निरपेक्ष नहीं। जब 
सुख या संतोष दोगा तो दुःख भी होगा ही । फेचक सुरेत को करपना करना 
विचारसबगत नहीं अ्रदीत दोता | अतः भोधक्ष ऐसी अपस्था है जहां किसी भी 
भरकर का अनुभव संभव नहीं। ; | 


(घ) सारुवय को भर्त सांल्य के विचारकों का सतत भी तारिबकरूप से 
चदी है जो नेयायिर्कों व्या पेशेषिकों का । वे भरी मोक्ष को पी अयुभव- 
होनता को अवस्था बताते हैं । जब जशाचंपरश हमारी जोतमा ( उरुष ) मन 
से (जो प्रकृति का विंकलित रूप है ) ऐक्चमाव का अचुभव करता है' तभी 
झुजख ओर दुःख ढी अजुभूति होती है। परनन्‍्छ शान और विवेक से अशान 
का(यह अजन्थकार दूर दो जाता, अरकृति और उरुष का सेद्‌ भी स्पष्ट दीखने 
गत ओर तब आत्मा जबुभव-रद्वित हो जाती है. ७ल दुःख की ५रिधि से 
>डुए परे। यही सोक्ष या घुक्ति है। सांल्य में इंसो कारण भोक्ष आाप्ति के 
किये शाच पर विशेष जोर दिया गया है । 


( 3२ ) 


इसमें अमी भोक्ष के संबंध सें येदान्त, साल; न्याय उथा पेटेषिक के 
विचार देखे हैं। ये सभी अपने-अपने परीके से मोक्ष के स्वरूप को व्याख्य . ' 
करते है । अब हसारे सम्धुख स्वोभाविक रूप से जो अरुच उत्ता हैं वह यह 
है कि मोक्ष की प्राप्ति फेसे हो । 


, निःश्रेयस पी धशिड्धि या भोक्षसाधव 


पिछछे अध्याय में निःश्रेथल के अर्थ ओर उसके स्वरूप के विषय में हम॑ 
अध्ययन कर 'चके हैं। हम यह भी जानते हैं कि यह निःश्रेषचस मोक्ष ही 
है। इसी मोक्ष की प्राप्ति के लिये दाशनिकों ने सिक्च-भिन्न भारोें अपलाणजे 
हैं, जैसे विषेक, संस, निद्ुत्ति और निष्काम करे । भोक्षप्माप्ति के ये विभिन्न 
भाये परच्पर-पिरोधी नहीं । चस्सुपः सभी का उद्देश्य एक ही है। मोक्ष के 
छिये संचस भी उतना ही आवरंथक है जितना विवेक ओर निद्धत्ति या निषकाम 
कमे। पेढान्तद्शन के प्रथ शूत्र की च्याख्या करते हुए श्री शंकराचाय ने 
मद्षजिशाचा या मोक्ष के लिये ये नाप आवश्यक बतल(थी हैं: 
(क) ५सक्ष-त्म. भर्थाप्‌ झ्लुक्ति था सोक्ष को छारसा । 
(ख) निल्यानित्य वसठविवेक अर्थात्‌ क्या नित्य है| पा अनित्य इस भेद 
को घतलाने वाली छुद्धि या विषेक । 
(ग) शमद्मादि साथन सम्पत्‌ू . अथीत्‌ शम (मन शान्प रखना ) पथा 
दुभ ( इन्द्रियां को पश सें रखना आदि साधन । 
(घ) ३४।मुनार्थभोभविराभ. अथीच्‌ सांसारिक जोर अलांखारिक सुखों के 
« भोग से विशाभाष का उत्पन्न होना या निद्धक्षि ओर निष्काल केसे । 
थह तो स्पष्ट ही है कि मोक्ष सिद्धि के लिये हममें उसकी रालसा होनी 
चाहिये। पर इपना ही ययेध्ट नहीं | इसके छिये हममें निषेक, संभभ तथा 
निक्षक्ति का होना अपेक्षित है । अतः भक्ति के इन साधनों का खम्बक्‌ अध्ययन 
आवश्यक है । 


भिषेक 


साख्य के अचुलार निःश्रेथलस के अथे ओर स्वेरूप की विपेचना/ 
केरते ससथ इसने यद पेखा है कि मोक्ष-आात्ति के लिये ज्ञान या विषेक १९ 


( ३३ ) 


, जैधिक ओर दिया गया है। सांख्य के दांशिनिर्कों ने अज्ञान को ही सांसारिक ' 
हु, और बन्जन का सथ्या कारण भाना है। अतः शान या विषिके सोक्ष को 
" पहेली से है । जशान इसे भ्रकृति ओर इरुष के भेद को नहीं जानने देवा 
और भन्ततोगर्वां वह्दी एस दुभ्ख का कारण बनता हे | हंस मम बचश भ्रक्रपिं 
| और पुरुष को एक समशने पते ओर यह भर जाते हैं कि भक्ति क्रियाशीक 
है और पुरुष सभी अ्रकारे की क्रिय।ओं से दूर। भक्ति परिवर्वनशी७ है. और' 
धुरुष नित्य घोर अपरिवतेनशीर । जय ६० ४रुष और अपुरुष या भ्रकृति के 
' भैद को नहीं देख पाते तभी हमें कष्ट होता है, हम सांसारिक बन्भनों में 
असते हैं जोर मोक्षत्िद्धि हमारे छिय्रे फेष७ क्पची को वस्छु रह जाती है । अतः 
विषेक डी मोक्षेस्द्ध का आवश्यक साधन है। विवेक ही नित्य ओर अनिष्थ, 
सहकर्म और दुष्कती, अक्ृति यथा छुरुष के भेद को स्पष्ट करपा है ओर हम 
यद जान पाते हैं. कि ३रप सुख-दुःख, घर्-अधर्स से बहुत परे है। पस्पुतः , 
इसी नीर-क्षीर शुरू को विजेक कहते है । ओर यही हमारे परलोकिक क्वाण 
( मोक्ष ) का भुरुष साधन है।" जब हमें विवेक प्राप्त होता है. तब सारे 
सरेभुख भरकृषि की शक्ति नष्ट होने रूमती कह ओर ६४ पुरुष को ऐख पाते 
हैं <जके निबकर्ठक &प में । विष्णु भागषत सें छिला हल 
सानपेरास्थथुफेन. भक्तियुफेन चोल्मना। 
परिपर्यव्युद(सीन अकृति च हतोजसभ 
सर्थाव जान ( विनेक ), वैशग्ब तथा भक्ति से युक्त व्यक्ति भरझुति को 
सक्ति को नष्ट होते देखने छूभता और तब ५रुष का निष्क७करूप भी उसके 
सामने आ जोता है। गीता में सगवान श्रीकृष्ण ने कहद्दो ह्लै 
. भ्रवृत्तिश्थ निश्वत्तिस्थ , कार्यीकार्थ भ्रयामये | 
बंध सोक्ष च यो पेचि बुद्धिः सा पाथे साक्विकी॥ ४ 
अजर्थोत्‌ जो यह बतऊकाये कि कौच-सा काम करना उचित हे, कोन-सा 
नहीं; कोन योग्य है, कोन अयथोग्य; किसमें भय है, किसमें नहीं, कौन बन्चन 
का कारण है और कौन भोक्ष का, उसे ही साप्निकठुछि या विषेक कहते है। 


३२. “'फरमए०जी9त2० ४8 एप््लप6” --5009'&088 


( ३४ ) 


भझ ने कहे हे “मन!पूछत सभाचरे ६! दूखरे राज्यों में, जो मन को अच्छी ' 
लगे उसे ही करना उचित है। यहाँ मन का अभिअथ विवेक से है। भर्जु 
ने अन्यत्र भी कहीं है- * 


हद्थेनाम्यनुजशञातों यो घर्स्त॑निबोधत* 
( भ्रेभ्रति अ० २|३ ) 
अथीच्‌ जो हृदय को श्रिय हो उसे धर्म समझना चाहिये । 


विचेक का जो स्थाव भारतीय आचार-शाख में है यही स्थान पाश्राल 
आाचार-पशेन सें अन्त.करण ( ]70एं07 )का। इस संबंध में भारतीय 
विधेकषादी पाइचात्थ अन्तःकरणवादियों से बहुप-कुछ भिलते-शुल्ते हैं। 
अन्तःकरणचादी भी यह मानते है. कि अन्तःकेरेण बह शक्ति है जो उचित- 
अयुचित, खप्बन्भसत्य के भेद को बपणाती है ओर वह हमारे कल्याण के - 
लिये परभानरथक है | फिर भी यह भान लेना कि विधेकतरादियों और॑ पाश्चारथ 
अन्तःकरणवादियों में कोई भेद नहीं, ठीक न होगा। एक रप४ विभिन्‍नता 


९, 480 886 हु 
येप्कमें कुंपेतोडस्थ स्यात्‌ परितोषो>न्तरात्मनः | 
एस्प्रवत्नेन कुर्षीय विपरीत दु वर्णयेत्‌ । भनु 
09. श०छ०ी, +८6०78००४०७ 78 श6 798807, 00ए909०0 ४४०7५ 
पुए१४६0०78 66 छं26 880, 886 8००7एथआटत जाता ह46 8७ाध्ंता0ता8 ता 
89ए97०0०७४०॥ छत 6070७॥78४6फ ज्ञप्र00, 9ज ७6 ग्र&प्रा'७ 0 77870, 
७ाएह ग्र०र7०80०]9 ६0 कप8 89ए7067807 तर ग्रंह्ो॥ घणवे छ0897-- 
डिएड0छत 0६ 707&७7५५, ॥.,606. ४॥. 
2380 ००70976 हि 
“(075५७७०७, जछञाॉ86 876 ४४०प १ ६४०प धाताञल्ातेठा8 ए०ण७/ | 
४४४० 408६ ३7॥&076 घर भाणा0प५ 0प7 40976, 
40व 8७ धरा 0प्780ए98, &70ा०&० 80/, 
2, 79860 897, 68६ ]07९8 ६० पे0ए्ा0607, | 
खग्वे ६89 80980 ५6 क्राणा॥7०॥ मिछ्ारिए 88 ही06 छोँ&ए8 
है छ् शठ०्प्राष्ट- 


रे 


( ई७ ) 


तो पद है कि जहाँ पाग्चात्य जनन्‍्त करणवादों ( िप्राॉ0०7780 ) चह सानते 
हैं कि ज-त/करण मन या बुद्धि से मिन्‍न एक दूखरो शाक्ति है, वहाँ विवेक- 
७ादठियों क। थद कथन है कि विषेक ओर मन च॑स्तुपर एक ही शक्ति है |' 
रुसकी विभिन्‍न क्रियाओं के कारण इसके अरूभनअरूग चाम हैं। जब यह 
(>न्वन तथा जान प्राप्त करने की क्रिया करती है तब नचद्ध मन कहलाता है 
और जब क्षान पाने के परचाद्‌ उचित-अ्ुचित,; सपय-अलत्व का निणेष देवा है 
रण पह विषेक॑ कहकाता है| 

अब थद रेपछे है. कि विषेक से हमें तत्वशान प्राप्त होता है जो हसारी 
मोक्ष-परप्ति का मुस्यलाधन है। बिना ज्ञान या विपेक के मोक्ष संभव नहीं | 
बेद में छिला दे 

न#प्पे शानाव्‌ न मुक्तिः ह 
जात विना #ान के भक्ति नहीं मिलती । हे 


हि है शाक्त्न 
रल्व-सीन भोक्ष के लिये आवर्थक है और ऊपर हम यह भी देख 'चफे 
है. क तत्नझान वियेक से आपस होता है। अतः विषेक को ही मोक्ष-मार्ग का 
अदुशक मारना गया है ॥ किन्तु शकरे ओर भीमांला के दुशिनिक यह भानते हे 
कि विवेक देश-काझ से सीमित है. पर शास्त्र अपीरुषेथ होने के कारण ऐसा 
नहीं | जतः भरूत-भत्रिष्य, परोक्ष-अपरोक्ष सभी बातों के लिये शवस्र ही आमा- 
जिक डे || श्ससे ड्टी ड्म स्नान आस होता ह्ले ओर तत्वज्ञान से मोक्ष । 
अनेक संशयोच्छेदि परोक्षाथर्थ दशेफम्‌ | 
सर्वेस्थ छोचर्न शा यर्य नारूपन्ध एन सः॥ 
हितोष९श 
अर्थात्‌ जनेक संदेश को नष्ट करने चाछे, अम्र्क्ष को दिखकाने पाऊे 
शासन ही सभी की आँख हैं जोर जिसके पास थद नहीं वी अन्‍्धा है | 
पाश्चाल नीतिशाख् का. नियमवाद्‌ ( फिस्ल्णाछो [,छ&छ 88 #6 इं#ाते8०त 
रण ग्राणथ्यांत ) ईंस विचार से मिछाता दे ) 


( ३६ ) 


छुछ, राभाचुज और नेयायिक शास्त्र को अपौरुवेय नहीं मानते फिर भी 
उनका कथव है! कि ये शास्त्र भहाचू तथा अचुभवी आस्माओं के संदेश होने के 
कारण भाभाणिक हैं । अतः उसमें हमारी जास्था होनी चाहिये और हमें उलके 
ही जाएेशाइसार जाचरण करना उचित है । 


किन्धु केच७ शास्त्र को ही कातप्वाकर्षव्य का भाषदुण्ड भान छेने में रमारे 
सामने मुख्यतः दो आवत्तियाँ हैं 


(क) यदि हम थए सान लें! कि पर्मेशाय्ष ही इमारे” नेतिक आचरण का 
भीपदुण्ड है तब तो हर जाति का नेतिक आधरण भिन्न-सिन्‍व होगा, क्योंकि 
उनके धर्मशास्त सिन्‍न-भिन्‍न हैं। किन्तु नीतिशास्त्र के सिद्धान्त को व्यपेक 


और सामान्य होयचा चाहिये अन्यथा किसी आचरण पर निरपेक्ष नेतिक नहीं 
हो सकता । 


(ख) इलफे अतिरिक्त हस परिस्थितिविशेष सें यह पाते है कि भिन्‍न- 
समिनन शास्त्रों का अ७छथ-अछ७ग आदेश है। 'अहिसा परभो घर: और शिड़े 
शादूथ सभाषरेत्‌” दोनों ही शारत्र के जाएेश हैं किन्तु पुक दूसरे से विरुद्ध 
है। ऐथी स्थिति सें वियेक का ही आश्रय ले कर्तेध्याकरतन्य का निर्धारण किया 
जा सफण है। भद्दांभारत में लिखा है' 


वर्का>भतिष्ठ:.. श्रतयों .. विभिन्‍नां 
नेकों भुनिर्वस्थ सतत असाणम्‌ ॥ 
अर्थात्‌ भिन्न-भिन्न श्रतियों के आदेश मिन्‍न है. और न कोई ऐसा मुनि 
ही है जिसका नचिचार भ्राभीणिक समझा जाय । अतः नेंतिक आचरण के संबंध 
सें हभे विवेक का द्वी सहारा लेवा पड़ता है। सच तो यह है. कि जिसे विषेक 
नहीं उसके छिये शारत्र भी कुछ काम का नहीं | 


यस्य नारित सपये अद्श। शपरन वस्थ फरोति किस । 
लोचनाभ्थां जिहीनर्थ दृषण: फिं करिषण्यतिं ॥ 
- >. चाणक्य 
अथोव जिस ज्यक्ति को 'निषेक ( प्रश्ा ) नहीं उसके छिये शारुत निरथेक 


है, जिस प्रकार अन्धों के लिये दर्पण किसी काम का नहीं । 


( रे७ ) 
संच्भ 


ऊपर ₹म टेख छुके हैं कि विषेक मोक्ष/की पहली आवर्थक इएाते है । .पर 
सोक्षभार्ग में इसरो इन्द्रियाँ डी सदा बाधक; धनती हैं। यदी इन्फट्रिथशुल 
को छाकसा, यही काम हसारे विषेक को ढक छेदा है फिर विचेक मिछे भी तो 
' कैसे १ भरीता में भगवान श्रीकृष्ण ने कहा हे 


आदृर्त शानभेतेन श्ानियों. नित्यवेरिणा । 
>.. कामरूपेण  कोन्तेय ढुष्पूरेणानछेन च।॥ 


ई 7 अ० हे श्छो० ३९ 


जथाव्‌ भप्ति के खइर न पूणे होने चाछे कासरूप इस नित्य, बेरी से शानिर्यों 
का शान बचत दुआ ह्बै। अतः यहा उधवरेयक है कि इन इन्ट्रियों पर नियंत्रण 
९ जाय | भजु ने उच्छूखक योड़ों से इन्द्रिथ की तुलना की है और उन्देनि 
, बढ भी बतलाया है कि जिस अभ्रकार एक सफल सारथी अपने अर्नों पर नि्- 
ज्रण रखता है. उसी अकार एक च्यक्ति को सफर होने के छिये अपनी इन्द्निर्यो 
पर अकुश रेसना। चाहिए१ । हस यहाँ 'बादाक वथा उसके सद्श अन्ध खुख- ' 
चादियों की थर्चा नहीं करते जो इन्द्रिथ-जनित सुख को ही परभ लक्ष्य भानपे 
हैं ओर भोग-विरास मेँ दूभा रहना ही जिनका एक्सान ध्येय ह। किन्छु 
अधिकरि भारतीय विचारक यह भानते हैं. कि यदि इन्ध्नियों पर नियंत्रण न 


पे 
[ 
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( हे८ ) 


रखा जाये तो विषय में भट्कने वाली ये इन्दध्नयाँ हमारे मन में र०-द्वेष की 
भावना उत्पन्न करेंगी जो चस्तुतः दुःख के मूल कारण हैं । 
किन्तु निर्यत्रण का अर्थ इन्द्रियों का उुचन नहीं बल्कि शुद्धि &रा उन्‍हें 
ईनयमित करना है । 
आत्मार्न रथिन विद्धि शरोरं, रथमेष तु॥ 
लुद्धि तु सारथि विद्धि सनः अअ्रहभेंन व ॥ ३॥ 
इन्द्रियाणि हयानाडु जिषयास्तेषु भोचरान॥ 
आ्मेंद्रियमनोयुक्त.. भोक्तयान्कुमंचीषिण:॥ ...' 
5७० प्रथभाष्याय ३ बच्ची , 
ऊपर के छोक में जो रथी, खारथी और घोड़ों का दृष्टान्त दिय( भया है' 
उस अर्थ यह है कि बुद्धि से इन्द्रियों पर नियंत्रण करना चाहिये, उखका ' 
हूनच नहीं | चर्छुतः यही संयम का अभिआय है) । महर्षि प्ं॑जछि ने थम के 
साथ साथ पाँच नियम बतलाये हैं डनका भी भ्रयोजन यही है । 
भन ही सभी इन्द्रियों का संचाक्क है । अतः मन पर अधिकार करे लेने 
से ये इन्द्नियों आप से आप वश में जा जाती हैं। किन्तु यह फार्म कुछ सहज 
नेहीं । अशुन ने भगवान श्री कृष्ण से गीता में कद है 


पड्व७ हि. भनः कृष्ण अभाथिं चलदवदूटढम 
परचाहं. निश्नई सन्‍ये वायोरिन सुदुष्करम ॥| 
[ जे० ६ छो० ३४ ] 
अधाप्‌ है कृष्ण | सन ऐसा 'चन्च७ हे कि डखकों रोकना छुपी नांपने से भी 
अधिक ढुष्कर भ्रतीव होता है। फिर भी अभ्याल ओर पेराग्य से उस पर 
अधिकार किया जा सकता है जखा कि श्रीकृष्ण ने अर्जुन को आदर देते ईु५ 
फकैहा हे ही 
६. अतः यह संयभ कॉण्डे के पंपोषाद ( ड्ि.्टणप्रश्ा। ) से भिन्‍न है | 
कण्ट के तपोवाद के अचुचार नेति्क तथा आध्यात्मिक विकास के दिये 
इन्ध्रियों का पूर्ण दभन आवर्थयक है। नेतिक बीव॑न में कीम का कोई 
स्थान नहीं | चेतिक जीवर्न नौछिक जीवन है | 


द ( ३९ ) 


. अभ्वासेन तु कोन्तेय पेराग्येण व ग्रद्चते | 
| “ [ ० ६ छछो० रे५ ] 
बोल्कारजे में पतंजलि भुनि भी कहते हैं 
ह हक ऊ 
अम्यासपराग।+्यां तन्रिरोधः । 
5 [ योगदर्शन खूमाधिंपोद १२ ] 
“सन जया हेलिद्रथ को चर में करने के पश्चात्‌ ससुच्च 'स्थितप्रज्न हो जाती 
है दूसरे शब्दों में, त५ न उसमे राग रहता है न द्वेष, न उसे फिसी वस्ठछ से' 
ध्ुरू अैशुभव होता है न दुःख । स्थितेभश होने पर ही पर+ पुरुषार्थ था सोक्ष 
की आाति समव है । ! 
निशा ः ' ' 


भोक्ष के छिये शंकर ने दो भागे अधलाये हैं, निम्त्ति ओर पद्ृत्ति भांग | 
७न ओर जीवन के भ्रति दी दृष्टिकोण हो सकते हैं, व्यावहारिक ओर 'पाई- 
भार्थिक | ई- से यह सलार सध्य प्रतीत होता है किन्तु पारभसार्थिक दृष्टि से 
देखने पर भह <क अम है, यह समस्त सृष्टि ही माया है। 


४९; मन जाई 
- अरभ पर। तिहूँ छोफ में, भरख पसा सब 5थें। 
रि बडे किन बे 
-.. कहें कभीर पुकारिक, बसे भरभ के गांव ॥ 
ह कबीर 
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( ४० ) 


निश्वक्ति या संन्यासमोर्भी इलो कारण धंखार को मिथ्या और अनिल भागते 
हैं। उनके अचुलार जनतक हम इस स्वर्सनव्‌ संसार को त्यागते नहीं, पबत्क 
यथार्थ का शान संभव नहीं, €म मोक्ष भी नहीं पाते । अतः सासारिक वस्तुं 
के प्रति 3दासीनता और उनका पुणे ह्याग निद्व्तिमार्ग का अुछूतर्व है। 
सांलारि& च<एन फिली को हैं, न किसी की हो सकदी हैं | कभीर कहते हैं 


३४ फीफार सु सुच संहं७ वचायों (0 [ कह घर भेरा रे । 


टप 


ना घर भेश भा घर ऐेरां चिड़िया. रेस बसेरा रे॥,. और 


रहन। नहीं देश विराना है का 
थह सं॑स्ोर ६१५ की ५रिया बूंद रूप शुरू जाना है । 
जब यह संकार मिथ्या है तो शानी इसके झठे के के बंधनों सें क्‍यों 
फलने ऊूगे | वस्चुतः इचसे हटकर ही कुकति भाप्त की जा खकपी है [थी 
विषेकाननद ने छिखा है, “भुक्ति को प्रास करने का फेवर पएुक ही उपाय है 
और नह है. छुद्द जीवन का सांग, इस छुद्ध जगत का तथाग, इस धथ्वी का 
स्वॉग, सर्वेस्ष का त्थाग |? गुरु नानक ने भी संखार के मोह और बंधर्नों से 
दुर हटकर प्रभु सें चित्त ७,ने का आदेश दिया है | 
७५ में शटी पेखी भ्रीत । 
अपने ही छुखंसों सब रागे, क्‍या द्‌२। क्‍या सीत ॥ 
भेरो भरी सभी कहत हैं, हितसों बॉण्यो चीत | 
अन्‍्तक।७ संथी नहि कोऊ, यह्‌ अचरओ की रीत ॥ 
सच भूरथ अजहू नहिं समुझ्त, सिख दे ह।-यो नीत॑ | 
_निानिकं सपन्‍ज७-पार पर, जो २१ प्रशञ्चु के गीत ॥ 
अतः हम ऐेखते है कि निवृत्ति सें संसार के समस्त बंधन और कभे को 
सींगना पड़ता ह्वै || निवृत्ति-मार्गी चैविक कमों का पान भी आनरचक नहीं 
मानते बंधीकि चे भी त्तो क्से ही हें ओर उनसे अंञुण्थ बंधन से पसर्ता हे 
खलार में. इफने भ्रदोभन हैं. कि जनतक हम समस्त कमों का. ए' हक नड्ढी 
करते जबतक हम मुगतृप्णा सें फँसे रहुँगे। चस्तुतः सांसारिक्त कर्म ओर बंधन 
से दूर हथने की यही भावना निदुत्ति-मारी है. क्योंकि निरुत्ति क। अर्थ होता 


( ४३ ) 


ह डे छुटकारा पाना । सांखारिकता से श्ु६ मोद़कर ही रूस मोक्ष प्राप्त कर 
' खाते हैं, ऐसा निनव्नजलारगियों का कथन है | गीता सें इस निल्‍्ुक्ति भार्ग को 
खज्ज्योंग कहा गेय। है । , 


, डपरथुप् जप्यथन से यह स्पष्ट है क निवृत्ति-लीश साधारण स्ुष्ष के | 
किये कुछ सरछ नहीं। इनेगिने भहात्मा आर शांनी ही इस सार्ग का अचुसरण 
कर सकते हैं । इसके दिये सालारिके वस्घुओं के: प्रति पूर्ण विस्भ को 
अभाधन। जावश्थक है. ओ मिट्टी का चुतला एक मानव के छिय्े साध।रणत: 
खंमव नहों । उसका रेपभात ड्डै बच्तुओं को ओर आशृष्ट होचा, उनसे दूर 
कथन नहीं । 


फिरे विद्मि में एक दुसरी च्यानहारिक कर््नीई भी है। मान लीजिये 
कि सखार के सभी ब्यक्ति निव्वत्ति-्मागें का अयुलरण करने छग; एसी अपस्थी 
में क्या होगा ? सभाज का सारा व्यापारे रुक जायेगा, सेंसर की सारी प्रगति 
रुक जायेगी । ह ह 
ओर दोखरी बांत ये८ हैं कि कर्भो का सर्वथा बाग भी संभव नहीं । 
नित्यनै्भिजिक कभे तो होते ही रहँगे । भीता सें भगवान श्रीकृष्ण ने कह है 
नदहि कश्ित्क्षणसमपि जातु तिष्ठत्वकसकंपू | 
कायते खषराः कम सर्च: प्रकृतिजेशुणः ॥ 
[ अ० ३ २७० ५ | 
अर्थात्‌ सवैधा . कर्मों का रुपरूप से- व्था। हो ही नहीं सकेता क्योंकि 
कोई भी उुरुष कियो का में क्षेण भर भी विचा कायथे किये नहीं रहता है । 
सभो इुरुष अ्रकृति से उत्पन्न ट्ठु५ गुणों &रा परणर। होकर कमे 
करे 


अक्षक्ति 


बे $ रि ४ है >> ह (प्‌ 

जला हमने अभी देखा है सांसारिक कर्मों का सर्षथा तव्यात संसन नह 
है। संभवत इ्खीलिये शंकर ने भ्क्॒त्ति सार्ग को उत्तम बतराया हैं'। क्तप्य 
कीभावन से प्रेरित होकर ही कांय करना श्रेष्ठ है ॥ पघेंढ में लिखा ह्दे 


है 


'( छ२ ) 


कुनननेपेह कभीणि जिजोषिषेच्छत छु सभा: । 
एवं त्वयि चान्यथेतो दुस्ति न कस छिप्यते नरे ॥* 
अथोप सानव को आजीवन उत्तम केसे ही करते रहना उचित है, बथदी 
उपाय है जिससे कि नह कसे के बंधन में नहीं पैसपा | 
वस्छुतः यही भरश्चत्ति मार्ग है, यही कर्म सार्ग भी | इसेके अनुसरण से 
७भ मोक्ष के पात्र बनते हैं, कभे के बंधनों में नहीं फंसे । 

, शंकर के ७छ टीकाकेरों ने इस भव्ृत्ति सागे पर कुछ आपत्तियाँ उठाभी 
कह । उनका कथन है कि नेदिक के भी कसे ही है। कर्म करते रहने से ७ 
में राग-द्वेप की अद्रजतियाँ भायेंगी ही ओर उनसे बंधन । यह निजियाद ह्टेकि 
ये समात्भक भद्ेतियाँ सुख-दुःख का कारेण बचती हें। जबतेक मेांनिय * 
भक्त्तियों का इतछ। भना' रहेगा तबतक उसे पेन नहीं, डसे मोक्ष भी नहीं 
मिझ सकता । मोक्ष तो झ्वान्विमय अंपर्या का पर्यायवाची है ओर ये अद्ुज्तिपाँ 
हमें कभी शान्त नहीं रहने ऐरेतीं। 

, यों तो आकोचर्कों के इस कथन से कुछ खलता अतीत होती है। पर सुक्ष्म' 
वष्टि से तिार करेने परे छ्वच जआालोचषों का भत्त झेेसमब्तुरुपर दीख पढ़पा हें। । 
गीता में इस मत का सलण्डन किया गया है। भगवान कृष्ण कहते हैं कि ' 
कमे करते हुए भी मनुष्ध कम के बंधन से दूर रह सकता हैं । यही गीता का 
निष्काभ कभे है | 
निष्कास फंसे 

झंकर को तरह भभेषान श्रीकृष्ण ने भी कर्म-मार्ग को निशल्‍्चत्ति य। क#८ 
सन्‍्याल से श्रेष्ठ अतलाया है । यद्यपि दोनों ही मोक्ष के खापन है । न्‍ 
संन्यास: कमंयोगश्च निश्रेयल करे।लबुभों । 
तथोर॑तु फर्मसंन्यासास्कर्मथोगो विशिष्यते ॥ 
१, 0 ७१४७ 
नियर्त कुछ काल त्वै कर्म ज्यायों क्षकमेणः 


शरीरवानापि चते न असिरूष्केमणः ॥ 
[ अ० हे छो० ८ ] 
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अर्थात्‌ संन्चास ( निरुत्ति ) और कभे योग दोनों ही निःश्रेथर्कर ( मोक्ष- 
दाबक ) हैं, पर इनमें भी कमयोग ही श्रेष्ठ हे । ' ि ४ 


5४ के करने भाज्र से ही बंधन होते हैं, यह शंका निमूल है। मान लीजिये 
बिधी व्यक्ति ने कमें से सन्‍थास ले छिया है. पर उसके छूदय से रोग-द्वैष की. 
जावनायें दूर नहीं गर्थयी, तो क्‍या वह प्यक्ति मोक्ष का अधिकारी हो सकता 
है? संभ्रवतः नहीं | क्योंकि कमें से विरत होते हुए भी प्रवृरत्तियों के बंधन! 
में बह पाला द्वे ॥। अतः अधभुण्य के चरास्तविक बंधेन फभ नर्ीं करे के साथ-साथ 

इनेवाली २०-हैष को भवृत्तियाँ हैं। यदि इन भक्तत्तियों को त्वाभकर कमे 
किया,जाय तो फिर बंधन केसा, कसी आलक्ति | इण्छी या काम से किसी कार्य 
को करने पर ही हस आशा-निशशा, खुख-दुःख आदि भर्तियों के बंधन 
में प०ते हैं, संसार के प्रति हभारी आखक्ति,चनी रहती है. जोर इसीसे ६भारां 
धुनज०भ दोता है। ओर फिर मोक्ष के भी अधिकारी हम नहीं हो पाते | अतः 
फ७छ की काभना ही, सारे सांसाॉरक बंधन का कारण है' पर यदि , कसे के 
भूल में कामना या आसक्ति न हो, थदि कमें करे के लिये किया जाये तो 

उससे बंधन नहीं होता, और उससे आसक्ति नहीं होती। इचोजडिये गोता में 
कृष्ण ने काभना-रद्धित होकर कस करने के आदेश दिय। है । 


फर्सेण्येयाविकारेरते भा फलेयु कद्ाप्वन | 


अधौत्‌ कर्म में ही सेर अधिकार है, फछ में नहीं। अतः फछ की कासना 
. थांग कर ही तू कस +९। इस संबंध सें विषेकानन्द का कथव है' “कर तो 
निरंतर करते रहो, परन्तु अपने को बंधन सें भत डालो, बंधन बढ़ा भयानक - 
है। भछ के जजुसार भी फल की कामना से कार्य करना उचित नहीं | रेवगे 
आई की कामना से भी कोई कार्य प्रेरित न हो क्योंकि यह भी एक अकार दी 


क/भना है. ओर इससे इस बंधच से फशलषते हैं। अत इचका भी सर्नया स्थादा 
करता चांछतीय है । 


गोता में इच्छा और कास से रहित कस करनेवाओे _ को हो खजच्चा पण्डित 
केड। गेथा है । 


डे 
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यस्य स्व सभार+भ्सा के।सरसंकेल्पणजिता: 
शञानामिद्रधकभोण तसाहु: पण्डितं बुधा: ॥ 
[ आअ० ७ श्छो ० १९ ] 
अर्थात्‌ जिले संपूर्ण कमें कामचा ओर संकरल्प-रहित है, ऐसे उस शाचरूप 
अप्निद्दारा भर॥ हुए कर्मोषाजे व्यक्ति को शानीजन भी पण्डित कहते हैं । 
अप, निष्काम के का रूदेय आप्मछद्धि है, कियी फ् दी कासना या. 
उसके प्राप्त करने का संकरप ( 42600वां!407 ) नहीं । 


कथिन सनसा बुछूया फेपलेरिन्द्रियरपि । 
थोगिन: कस इुनेन्ति सज्ज॑सत पात्मशरूये 
[आ० ५ शण्शों० ११ ] 
उक्त इकोक का यह अमिभाय है. कि निष्काम कमेयोगी ममस्पजुद्धि 
रहित केच७ इन्द्निथ; सब, बुद्धि ओर शरीर द्वारा भी आलक्ति को खागकर 
अन्य/करण की शुद्धि के छिथे कभे वुरते है । हे 
ऊपर के अध्ययन से यह स्पष्ट है कि निष्काम कभी के त्तीन आषरथके. 
तप्ज हैं * ब 
(क) कामना भर इच्छा कं पूर्ण त्वा। । 
(ख) अहम भाव का त्वा4 । “मैं बह कार्य कर रहा हूँ? ऐसा सोचने से 
ही इभमें उस का के प्रति आलक्ति उत्पन्न 'होती है और उससे - बंधर्न 
अत: इस अहम? भाव का त्याग करना सर्चथा भावश्यक है। जिसमें यह 


कतृत्वाभिसान नहीं रहता उसकी चुद्धि कसे सें नहीं बैंघती । भगवान ने 
गीता सें कहा है 


यरव भाई छपो भावों जुद्धियस्‍्थ न लिप्थपे | 
हत्वापि स श्साच्‌ छोकान्‌ न हन्ति न निबध्यते ॥ 
(ग) भ्ष्य के सारे कर्म इ४वर को अर्पंण करने के हेतु ही किये जाय । 


ह्णाघाव फ्मोणि संग त्यक्त्ना करोति यः। 
ल्प्यतिे न स॒पापेन  पद्मपन्मिषांमसा | ' 
भीता अ० ५ ईफो०-१९ 


ऊ 


(्‌ ४५ ) 


गयोप जो ्याप्छ शह् को छाोद 4 करपेः करे ज-रतां डे वर जक में कसर 


के सघछ «भा में नहीं पखता ) 


बीठा का निच्कामस कर्म शकर के कम संन्यास था निदुर्ति से अधिक 


ब्याजकरिक और ओछए है । कर्स का स्परेटप, से 


त्थाग करनी सभी अं॑च॒ुष्य के 


छिये धंमव नहीं । ऐसी जबस्था में गीता का निष्कर्म कभे ही अपेक्षाइ:प 


अधिक खुपम हे! 


ऊपर इमने मोक्ष के कुछ साधनों का विस्तार विवेचन किया है | इस 
खंबन सें झु& प्था जैन घर के विचार का संक्षिसत उछल करना उपयु्त लोग । 
बुद ने जन्ग-भरण के बचन से छुटकारा पाने को भीक्ष साना है। इस मोक्ष- 


सिद्ध के लिये घुडू ने भा० सावन बतदलथि हैं जि 
.. (१) सम्वकू इृष्टि (२) सभ्यर्पः 


बे 


३ अछ्सार्य कहे हे 


» संकेएप (३) समभ्यक वाक्‌ (४) समभ्यक आरा ) 


(५) सम्बक आजीब (६) समय प्रयर्श (७) सम्यक #उति (८) सम्यक समीर्षि । 
जैन घर के भजुलार भी मोक्ष के डिये सम्यकू शर्त) सम्पफूं अ्छी शोर 


सम्पक अजचरण की जाजरमथकरतां ड्डे ॥ 


सुखषाद्‌ 


किदी भी वल्तु के शुल्यार्कन के किए एुक भापदुण्ड की जआावश्थकर्षो ं 


पडुती हे ) असो हमारे खसम्झुख यह भरुच ह्टे कि भव्रर्ष-जानरण का क्ोर्च सा 


लही मापईण७ है, जिसके जाधार पर किसी आतजरंण विशेष की उच्च था 


अजुचित कहे जाये । इस सापिदुण्ड के विषय 
एकलर्स नहीं हैं ॥ 


में सभी भारतीय दाशनिक 


मदभारत के शान्तिपय में णिखा है कि सस्ते सुलमीप्लिपर्स्‌ ; जअधीप, 
सभी ब्यक्ति सुख की इच्छा करते है । चच्चुतः भाण भी ऐसी ही है। फिन्एु खुल 
शब्द के वास्तविक अभिनव के सबंध के दा्शनि्कों का मिन्त-मिन्त विचार 
है| कुछ पिचारक आध्याटिसिक सुर्च्य को ही सु सानंते: हें 'ओर इसी कारण 


- उनके धृष्टिको" से मोक्ष दी सानबजीवन का निं 


जेबल हैं, क्योंकि मोक्ष से 


इल भरकर का सुख सिरझता! है। जो कान मोक्ष की प्राप्ति में सहा|थक दोत। है 
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बही उनकी दृष्टि में उचित है जोर जो इस मोक्षआासि में बाधक है पह' 
अशुचित । ' 

किन्तु कछ ऐसे भी भारतीय दाशनिक हैं. जो उपयुक्त विचार से सहमत 
नहीं । उनके दइप्तिकोण से सानव का सच्चा सुख इन्द्रिथजनित होता हैं । 
ओर यही सुख भंड॒ष्य के नेतिक जीवन का भाषदण्ड भी होना चाहिये अथीव्‌ 
जिस कारये से अधिकाधिक इन्द्िय सुख प्राप्त हो सफे वह उचित है ओोरजों 
इसकी प्राप्ति सें २६/थक नहीं वही अजुचित है। सुख को ही सांनवजीवच को 
परम लद्ष्य बतल।ने वाले इस सिद्धान्त को खुखयाद फदते हैं । सुखवद तीन 
भ्रकार का होता है 

(क) स्वाथेसुलवाद ( अपने सुख को ही परम लक्ष्य भातना ) 

(ख) पराथछुलवा५ ( दूशरे के खुख को परम रूट्ष्थ साननी ) 

(ग) उभयवादी छुलवाद ( अपने तथा दुसरे दोनों के छुल को परम 
लर्द५ मानना ) 

किन्छु भारतीय दुशन में अन्तिम दी प्रकार के खुलवाद का कोई' सुन्यवरस्थित 
रूप दें नहीं सिरया | अत) इस यहाँ केवछ सेवाथसुखपाद की ही सबिस्तार 
विषेषना करेंगे । ; 


सत्रार्थ २ज। ५ 
भारत में इस नाद्‌ के भानने वाले ब्ुह्र्पति, भरहाज तथा चानक आदि 
थे। किन्तु इनसें भी फेचक चार्चाक ही विशेष भ्रुख समझे जाते हैं। उनका 
कथन है. कि सुखआप्ति ही भाषनजीयन का निःश्रेयस या परम उरुपार्थ है। 
अतः भप्येक व्यक्ति को खदव अपने सुख प्राप्त करने, का प्रयत्न करपे 
रहना चाहिये। यहाँ चावीक का संफेत ऐहिक और इन्छ्रिथ जनित छुख फी 
ओर है । 
श्स पार मधु है औ? तुम हो 
उस पार न जाने क्‍या होथा 
भर सच तो यह है कि उस पार के जीवन को मानते ही नहीं [५ ४थ्वी 
जछ, अमि, च७ ओर भगन इन पाँच तत्वों से निर्मित मानव-शरीर का नाश 
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निश्चित है। और पुनर्जन्म या आत्मा नाम की भी कोई 'चीज नहीं । 
#परभीभुतस्य देहस्य पुनरागमर् कुप:” कहने का अभिभ्राथ थह है कि भस्म 
. हुए शरीर का किर घुनजन्म केसा । जिसे हम आस्मा की संण। देते हैं वह भी 
जब पदाथे का ही एक विशेष सम्मिश्रण है। अतः उसका भी नाश अवश्य गावी 
है। इस कारण चतुराई तो इसमें है कि भिष्दी में मिछने के पूर्प ही अधिक से 
जेणिक सुख का उपभोग कर लिया जाये ।* 
.,, स्वग ओर परलोक की कल्पना करना बिरूकुछ निरथक है और मोक्ष को 
ज्रोवन का चरम उद्देश्व भाननी कोरी भुर्खता । जो इस जीवन के निरिचत सुख 
को अनिश्चित स्वर्ग कें सुख के छिये ताग देते हैं. ये खचझुच भारी अशानी 
हैं।  <«हं किसी अकार का सुख नहीं मिछता। थही भाव इर्भ यदोंभी 
भिकण है।। हे 
यो ध्रवाणि परित्यज अध्ुवाणि निषेषते... 
घुनाणि तसथ नश्थन्ति अध्वम्‌ नष्टभेषहिं « 
डपर्थुक्त श्लोक का >त्पर्थ यह है. कि जो व्यक्ति निरिचित परुछु को दास 
कर अनिरिय्त को कामेनी करता डे ड्सखकी अनिरिचत चजरछुु तो नछठ होती ही हैं 
निरिज्ण मी नथ्ट हो जादी है॥ लोक-परलोक को केवल पण्डितों का ढकोखका 
/ स्रान कर धञा्वोक ने इस जीवन में अधिकाधिक खुलोपभोग करने का आदेश ह 
दिया है। ये तास्कालिक खुल के पक्षपारी थे। किसी अकार से पर्चभान में 
सुर मिले, आगे जो होगा स्तरों दोष [। 


न 


३. ०0०. “60 एाणर० क6 77086 0 ज्ञा&6 'ज़8 जर्क ग्राहए 89०7 
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( ४० ) 2 
अरे भरूँथा क७ तो फिरे क्‍ये। 
आज नहीं रस घार बह्ठे?₹ , 
[ दिनकर : &*र्गीत | 
वस्तुत: ऐसे विचार से ही सुरा ओर सुन्द्री के सिद्धान्त का उकूपष समझना 
चाहिये । पीत्वा पीत्ना छुनः पीस्या यावत्पत्ति भुतझे ( तब तक पीते जाओ 
जब तक गिर न पढ़ो ) ओर अज्ञ नालिज्ननात्‌. जन्‍थ॑ सुखसेव पुसथतां (स्त्री का 


आजलिज्ञन ही ४०पारथे है) आदि कुछ कथन ऐसे ही सुखवादियों का मुझ 


भ्रम हें 


ह! 


केब७ सुलोपभोग का ही आदिश रहता तो एक बात थी । 'चार्चाक ओर 
उनके अश्ुवायियों का कथन है' कि इस व्यक्तियत सुख के लथये जो छुछ भी , 


करना पड़े वह सब ठीक है। इसी सिद्धान्व को मानते हुए वे-कहते हैं 
#यावत जीवेच सुख जीवेत्‌ ऋण कृत्वा छत्त पिनेत्‌ 7? आशथ यह हे फि 
भज्प्य को आजीवन धुख से जीना चाहिये । इस सुख के छिंये यदि उसे 
कण ऊेकर भी घी पीना पड़े तो भी कोई बाप नहीं । महाभारत में वर्णित 
कणिक नीति इस स्वाथैबाद का पुणी समर्थन करती है । उसके अद्ुसार अपने 
सुख या उन्नति के छिये दूसरों को क८ ऐने सें भी कोहे आपत्ति नहीं छोनी 
चाहिये | 

१२... 99 0७7 7 ॥89४ ॥्रशाा 


नजर 70-80070जछ थ्ार्ष 6680 ४0809/58फ, 
४/॥ए (7०४ छ090फ पका मै 0१0-709ए 98 8ज़86$ !!! 


पाश्चात्प नीतिशाज्र में आरिस्टीपस का सिद्धान्त भी चावाक के सिद्धान्त. 


के सध्य है। वे भो तात्काछिक सुख पर जोर देते हैं। उनके अचुसता* 
भा विषय-वाधना का सुख बुरा नहीं | 
२, 09 087 ऋए9 ५४५ 
म्जुछ० रांता ७ ॥.0७ जी 87690 96७76907 ४४6 50प27, 
4 च्रिछार 0 ४४४७०, & 8007 ण एकछ8४6. 80वें ए0प 
86996 789 शापष्ट्रा7 47 06 १/वग0000088-- 
खैग0 जवा5त6७तरार्पढ 78 28790786 00फ. 


( ४९ ) 


नाज्छित्वा परममोणि ना ऊुंप्ली कर्म पारुणम्‌ । 
नाहत्या सत्त्यघातीव आशप्नोति महतो थ्रियम १ 
अर्थात्‌ विना दूसरे के हृदय को दुखाये, चिंचा कदोर कम किये, तथा 
दि. दूलरे को घोल। ३%९ मारे कोई व्यक्ति उत्कषे नहीं आप फर, सकता । 
, पोश्मीकोय शाभायण के जाबाहि कऋापि का सिद्धात्प भी सुपथिवाद का ही 
अतिपादुन करवा है । ह । 
- आर्वषाक को सहानुभूति उनलोगों के साथ नदी दे जो संधार के सुख 
का उपभोग इसलिये नहीं करते कि उसके साथ छुग्ख मिछ हैं । उनका 
( जर्वोक का,) कहन। है । 
... स्थाज्य छुर्ख विषय-संधभ-जन्त पुंखों 
; दुःलोपसट्सिति सुखेषिचारणेषा। न 
शीदीच जिहस्ति सितोच्तमरत्"ण्डु७।्याच्‌ 
'... को नाम भोस्तुषकणोपहिते।न्‌ ढिवार्थी ॥ 


' अभिआ्राथ यह है कि केवछ दुःख के साथ सुख भिले रहने के कारण 
खुख का त्याग करना कोरी मूर्खता है । भरा कौन ऐसा गेनकूफ व्यक्ति होभा 
जो मुसी से जावत रहने के कारण अच्छे तथा सफेद चांवछ के कणों को 
लाभ दे! अतः जीवन में अधिकतम सुखोपभोग करना ही भद्धप्य का परत 
भुण्षाथ है | ! । 

यह खच है कि सांथारणवः चार्वीकों ने चिकुछ इन्द्रियन्जर्नित सु को ही 
जीवन फ। /(ख माना है । किन्तु चाध्स्थायन ने जतछायां है. कि घानीक के 
अजुवाधियों के दो सम्भदाव थे -घूत चाषोक सम्पदाव तथा सुशिक्षिप चवार्नाके 


सम्पदाय । दूसरी अ्रेणी के सुखन डी परिष्कछप सुख को ही सच्चा सुख 
भानते हैं । 


१, निशी ( ए०४9०७ ) नामक जर्भन विद्वान का सिद्धान्त भी इध विचार 
से बहुत कुछ समता रखता है| उनके जव॒सार आाचार-शारेज में दवा, 
क*णा, अर्औिसा आदि सदूभुर्णों का कोई स्थान नहीं है। 


की, 


परिष्कृत सुखवाद का सब से डपकृुष्ट उदाहरण स्व वात्स्याचन के कार्स 
सूर्न का द्वितीय अध्याय है | जात्स्थयायच के सुम्मचाद फो विशषतां थी हैं 
कि वे छुख के साथ ही साथ आत्मलंबम, कथा विवेक पर भी जोर देते थे । 
डउ्चका कथन है कि भूख की भाँति शरीर की अन्य स्वामात्रिक श्रद्धत्तियों को - 
भी तुष्टि होनी चाहिये। पर साथ ही ६म जपनी इल्द्रियों को सुशिक्षिप तथा 
संयमित करना उचित है | 


चस्तुतः खुखपादी स्वार्थवादी ही हो सकती है पराथैवादी नहीं । जब ' 
किसी को अपना शुख ही अभीष्ठ है तो वह दूलरे के सुख को कैसे चाह 
सकता ? और यदि चह दूसरे के सुख के जछिये स्वयं कष्ट सहने को पेयारे 


' हो तो सुख उसका उच्श्थ कहाँ रहा ? अतः सुखपषाद में स्वार्थ से परार्थ 


पक जाने कय कोई सागे नहीं ।* , ह 
आलोचना 


(१) सुलणाद एक ऐसा लिछान्त है जो सुवय॑ अपने उद्देरथ की ह॒त्था करता 
है। विश्ानभिक्षु ने ठीक ही कहा है' कि खुल के पीछे दौड़ने से सुख नहीं 
मिलता । वस्छुतः यह एक ऐसी रुगरुष्णा है कि हम उसे पाये की जितनी ही 


- 'पेष्टा करते बह इेभसे उतनी ही दूर होती जाती है। सुख के-पीछे दौढ़ने से. 


नहीं चरनू उससे 3दालीन रहकर ही सुख प्राप्त किया जा सकपा है' | पर्तुतर 
यदी भाव गीता के निश्चलकिखित इलछोक सें ज्यप्त है । ह 


१. पाश्चात्य आध्यासशासत्र में इपीक्यूरस का सिद्धान्त भी परिष्कृत सुखवाद 
( डिश्गीगर6पे'सि७१0फ्ांशा ) का है। उनके अनुसार भी स्थायीशुल 
प्राप्त करने के लिये 4६ अनिवाय है कि व्यक्ति विवेकहीन होकर अपने 
को भोग-विछास में न खो दे। विषक और सयमभ के साथ इन्द्धिवदुस 
भोगना ही परिष्कृत सुखवाद है। हे 


है है] 
२, कफ कछणग्रारक्ा 
+फफछणा 8807 076 ई&7 ॥ंजाह&छर 40 ७४७ 006 &ए ठंा08-70 7080. 


( ७१३ ) 


आपुर्यभाणमचलअ्रतिष्ट समुद्रमोप: प्रषिशन्ति यछ्॑व्‌ । 
- तह्चत्कामा ये अनिशन्ति सण्प से शान्तिसाधोति न काभफीसी ।* 
हि ५ [ अ० २ ऋछो० ७० ] 


सुख की काभना से सुख नहीं, दुःख ही मिलते देखा ' गया है। योभ- 
जशिए में टीक ही लिखा है । 


हैक ० + ऐप | ह नि हद ॒ 
सब्परससारदु:लाना रष्णफादोधदु:खदा | 
अन्तःपरस्थाभपि य। योजयत्थपि सके ॥ 
जात्पर्य यह है कि भारी विपत्तियथों का सब से बड़ा कारण तृष्णा ही है 


शोचर में रहने वाले एक विशेषासघातों की भाँति अपने ग्रहण सियों को सं॑द्वट 
में का डालदी हे । हर 


- - (7) सुख निरेपेक्ष नहीं । सुर और दुःख के संबंध में 'वावाकों ने जे 
: झूदी तथा ाव७ के कर्णों की घुरून। ( 4378]029 ) दी है बद्ध डीक नहीं । 
यूधी और चावछ तो एक दूसरे से एथक किये,जा सकते किन्तु सुख जोर 
दुःख के विषय सें ऐसी बात नहीं । जिसे इसे ऐडिकसुरल कहते हैं. पड 
 *सशुप- दुःस्त का दूसरा ५ है। | हे 


“है अकट- भोग, अच्छे रोध ?* [ सुख  यशोघरा ] 


२, ठपर्थुक्त कछलोक का श्रो जे० एस० चक्रवर्ती द्वारा किया भवा चह भावधुिवाद 
अपनी स्पष्टता और सुन्दरता के दिये यहाँ उल्झेलनीय है | | 
ब्गु0 07श' झए8 0060७॥ 8700 7. 6 ४ 
है प्रछपं0प8 छ्ाछ+ 2व76 870व छ४शापे 
कऋची गए०एछएठ6प॑, 80 [095 708ए 0प्रा४ के 
07४8 788667 ग्ताते8 छत क्रा0ज़ 90 फएवफ 
538४ फिष्कता९े8, 970 ४४९ए 0० 7्र० 87, 
07 टाध्ाए०, 707 ई68) दा8॥प7 ०९०९. 77688 ए़छ)) 
(ंत्रा। 96808 86086, 70 #ए0ं छ8 0876... 
#ैगते क ई0० ए9]688793 4676 ध्याएे ॥8७78 
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क्‍ |. (५३ ) 


अतः सुख निरपेक्ष रूप से पांघ हों भी नहीं सकता । भानर्ष-जीवन में 
छख और दुःख दोनों का भटट८ संबंध है । 
चिर ४|स अश्रमय आनन 
रे इस जानव जीवन का 
[ पन्‍त ६ भुंजन ] 
प्रसाद ने भी बहुत कुछ ऐसा ही भाव निश्वांकित पंक्तियों में प्यफ्त 
क्या है । | 


सानेव-जीषरन वेदों पर 
परिणय है विरह सिछन %, 
खुख-दुःख दोनों चाचेगे 

है खेक आँख का भन क। | 


इल भर हम देखते हैं कि सुख और हःख दोनों सापेक्ष हैं। ऐसी स्थिति 


में ६५ सिफ सुख पाने को आशा केसे कर सकते है। अतः सुखपा।द एक 
खेमे है | । । 


(पं) छुंज को जोचन झा लक्ष्य सानना सम्भव नहीं | क्‍योंकि अध्येक 
व्यक्ति के खुखसेब॑ंधी विचार भिन्न-भिन्न होते है। जो एुक आदुभी के थिये 
सुलदाथी है प६ फूलरे के छिये दुःख का कारण", अतः सुख को आदुश सार्च 
लेने पर हसारे लिये आचरण का कोई - सब्वैभानय मापदण्ड नहीं रह. जाए । 
किन्तु नेतिक मापदण्ड को तो स्वभान्य होचा अनिवाये है। अतः सुखवाद 
रुपीकार नहीं किया जा सकता | 


(7ए ) स्तार्थ सुखचाद भनुष्य को स्वभाव से ही स्वार्थी मान-छेता ह्ढै। 
उसके अछुखार दूथा, सहाजुसूति भादि सदभुणों का सानष-रुषभाष में कोई 
स्थान नही | पर बस्छुतः ऐसी बात नहीं | खंखार में दूसरों के खुख के जिये 
अपने शरण तक न्योछावर क्रने वाले न्थक्ति भी हुए हें | सानव-रुप भाप के 


१, 09. 7कराझाशा एए०फ०फ ५099 शाशाँह ग्रा880 48 70गिषः गरा&ा8 
90807,/? 


६ ७३ ) 


रे सध्यवन पर जोश्रित होने के कारण थहे. रु-(थे सुखनादू पर्तुतः कोई 
शक सिद्ध ही नहीं |" 


(४) सुखवादियों का यह कथन है कि स्वार्थ सुखवाद के मूल सें 
अनोबै.निक सुखकाद है । किन्तु ऐच्छिक-फियां के पिरंफेषण से संगत न 
ह हषेने के कारण सुपर्य भनोवैशानिक खुजवाद सी मान्य नहीं | सुख कभी भी 
का की प्रंर्णा के रूप में काम नहीं करता | सुख तो काथ की सिद्धि के 
पशाच्‌ सिख्या है | अतः सुख ऐच्छिक क्रिया की प्रेरणा नहीं, उसका परिणास 
या ७ल है | ९(७क क्रिया की प्रेरणा तो हमारी उद्धि है। जिससे हम किसी 
&दववशेष की प्राप्ति के लिये अदुआणित होते है। अतः भेतिक सुखवाद 
भनाबै..निक सुखवाद के साथ ही अमान्य है । 

( पा ) चावीक के। सुखवाद उनके शान संबंधी लिछानव १२ आश्रित है । 
आर्थाक के अजुलार केवल प्रयक्ष ( ?6००९७०४०7 ) ही ऋान का खांधर्न 
है। और इसोसे ये जात्मा को अमर नहीं सानते और न यह साचपे हैं कि 
शस जीवन के' बाद भी कोई ,जीवन है। अत' ऐसे सुखबादियों के जिये 
झुरा ओर सुन्दरी की थाप करना बिलछकुझ सपीसांजिक है । पर के प्रत्यक्ष 
ही इन का साधन नहीं । अत्तः सात्मा के विषय सें चार्वाक का छलिछछच्त 
भान्‍्य नहीं हो सकता और न हस उस अमभुरूक सिद्धान्त पर आश्रित उनके 
झुअ७ाद को ही सान सकते हैं । 
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( छउछ ) 


' सदगुर्णों का पर्भीकरण 
( 0]98870%6307 07 छो#प68 ) 


भारतीय घर्मशास्त्रों का दृष्टिकोण शुखुयतः लेतिक था और सम्मपतः थदो 
कारण है कि विधि और निषेध, कठेण्ब और जकतेव्य, धर्म ओर अधर्स की 
उससे पूणे विधेचना की गयी है। वस्तुतः, हिन्दू-आचारशास्त्र में संदाचार 
का अधिक महत्व है। भहेर्षि पतंजलि ने जो पाँच यम बतलायें हैं वे अहिंसा, 
* खत्य) बद्धाच4, अस्पेथ और अपरिभ्रह ही, हैं। इनका अजुलरण कर -सानव अपनी 
आध्यात्मिक ओर चारित्रिक उन्‍नति कर सकता है । जतः इनका पुणे और समी- 
चीन ज्ञोन परभाषरथक है | 


पे 4 


आाहफणी 


अहिखा ही उपनिषद्‌ के आचार-संबंधी विचारों का भूल तत्व है। अहिंसा 
, शण्द्‌ का साधारण अथे है, हिला न करना । ओर हिला शन्दु किसी भी जीव को 
नष्ट करने या कष्ट देने के भाव सें ज्यवदधप होता है। अतः संसार के किली भी 
भाणी को, चाहे चह किफना भी छुद्न क्यों न हो, कष्ट न दुनां ही अहिंखा का 
मोछिक भाव है। कष्ट फेचल कम द्वारा ही नहीं होता, भन और वचन से भी 
ज् संभवष है। अतः केमे, सन और वचन से हिंसा के भाव को त्यामनां 
वास्तविक जहिंखा है । उदाहरणाथे, एक ऐसे व्यक्ति को लीजिये जो किसी को 
भारता-पीटता तो नहीं ५२ जिसके होठों पर बराबर के वचन रहता है और जो _ 
पूकषरों को कष्ट बने के अभिप्राय से या तो उनपर ब्यंथ कलवा है. या पीर जेली 
घुभनेवाली चार्ते कहता है । कया ऐसे व्यक्ति को हम स्पे अर्थ में अहिला 
पा पुजारी केह सकते हैं ! अथीत्‌ नहीं। क्योंकि उसने अपनी बातों से ही 
दूलरों को कष्ट पहुंचाया है। इलीसे कहा भथा है कि अहिंला मनखां, चाचा; 
अभेणा होती है | श्रुति में कहा नया है "मा दिलीः लर्वभूतानि”" अर्थाव्‌ किसी 
भधाणी को हिंसा भत्र करो | 


१, सर ई० आरनलड ( जिए क, 4700 ) ने छाइट आफ एशिया (४ 
०६42० ) में ६ के इस प्रेम-संदेश का चर्णन करते हुए लिखा है 


( ५५ ) 


बहाँ >क कि हिंसा का उत्तर हिंसा नहीं, क्षमा है। शैसामसीह और 


खुकराज है लते-हसखते दूसरे की ट्िखा के शिकार बच गये पर उन्होंने अपने भव 
में सु के भति हिलास्मक भाषनायें नहों जाने दीं। ठीक ही कहा सवा हे । 


उपका रिषु या साधु: €॑ (घु्पे तत्य को गुणः। 
अपकारिपु यः साधुः स साधुः सक्धिरुष्षते! ॥ 


अथाव्‌ जो ब्यक्ति उपकार करने पाले के प्रति अच्छा है उलकी अच्छीहे 


में कोन भुभ ? जो शुराहे करने पाछे के भति भी अच्छा व्यवहार करपा है 3से' 
ही खजन साधु कहते है ।* | 


भरत: अदला में केनछ हििंखा न करने की भावी ही अन्वर्ठित नहीं, उलमें 


अन्‍य सद्भुर्णो का भी समावेश है | अ्िखा के छिये €भसें क्षमा, सदा गैपि, 
चया बम्घुस्व की भावना आवर्यक है| जब हम समरत संखार को अपना घन्‍छ:ु 
धगझने ७गंगे तो फिर हिंसा किसके भ्रति होगी ९ 


अर्य निज: परो पेति गणना रूथुचेतसाम्‌ । 
उदारचरिताना-(. पछुपेणष... कुटुम्नकम्‌ ॥ 
ते (हितोपदेश ) 


है 


/,,. .« - + पि&र० 200प जग 
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हज के पैतालीखर्य अध्याय में मी हम उदार व्यक्ति की पर्यात सराहना 
पेहेँ। ! 


0. तर ए0प 7686 शीेए8 छाणाजीह8 07 प्रंड 888 80०गाह ४छा95, 
+$00प 8४8॥६ 8प/छए फपहु ४ 980 $0 कप? 500४ रण ॥50पए४. 
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$0० पंतंएड .?? हैं --3600६ ० ?70ए०/08, 


है 


( ७६ ) 


चूँकि अहिंसा में इन पर्मा (क्षमा, सहाशुभूति, बन्युत्व, उदारता आदि ) 
#। समावेश है, इसीलिये जहिसा को पर+धर् कहां भया है । । 


“अहिंसा परभो घर्म:/ 


अहिसा के आधारणत सिद्धान्त -चरुतुतः जर्टिसा के अन्तर्गत निम्नलिखित 
सिद्धान्त हैं. (१) सभी प्राणियों के जीने का सभाच अधिकार (५०९१9 
900978 7 प80 60 |ए8 ) और (२) सामाजिक कल्याण ( 30ख॑६] 
छ०ा-90ा8. ) 


भ्थम सिद्धान्त यह मानता है कि प्रत्येक नेतनप्राणी से एक ही जीव 
विद्यमान रहता है । अतः सबको जीने का समान अधिकार है । कोई भी व्यक्ति । 
थह नहीं चाहता कि दूखरा उसे नष्ट कर दे या कष्ट पहुँचावे । फिर उसे क्‍या 
अधिकार कि दूसरों के श्रत्ति वह हिंखा करे | अपनी भात्मा के सर० दूसरों को 
आत्मा को समझकर ही अच्छे ज्यक्ति हिंसा नहीं करते । हितो५देश में टोक 
ही लिखा है 


साणा: यथात्मनो5भीष्टा भूतानामपि ते तथा। 
+ बढ प्‌ 
आत्मीपभ्येन भूताना दूर्या कुनन्ति साधव:॥ 


अथोत्‌ जिस भकार अपना ॥(थ प्रिय होता है. उसी भफेार दूसरों का भांथ 
भी उनको प्रिय होता है। अपनी आत्म को परंह ही दूसरों को आत्मा को 
चमंशाकर सरेजान दया करते हे | 


अहिला का दूधरा सिद्धान्त यह मानता है कि भहिंसा के विना सासाजिक 
कण्थाण संच्व चटीं । जिलकी खादी उसकी सेंस ( ॥7806 उ8 787 
96079 ) नाढी नीति से अराजकता ही ५७ सकती है, शान्ति नहीं । भव; 
साभाजिक च्यपस्था के सुसं+ठन के लिये भी अहिंला आवश्थक है । 


१, अहिसा परमो घर अहिया परमों तप: | 
अहिचा परम सत्य ततो घर; प्रचचेते || ' 


( महाभारत अनुरेसनपर्व 7ए- 26 35% 


( ५७ ) 
अ्दथिला स॑जघी ७ुछ शंकाओं के। निर।करण- 


| गईला के $छ आलोचकों ने एक ओपर्ति उरी ह्ले और वह' यह' हट कि 
भहिला व्यवदरिक नहीं, आदुर्श पद भणे ही हो । मान ले कि किली प्यक्ति 
के घर में कुछ डेप घुसकर ओद्दस्वामी का धर्च ओर जीचन अपहरण करेना 
- धाइओे हों। तो कया ऐसी स्थिति में शृहस्वामी अहदिखा का पाकन करेगा ! 
अर्जाज नहीं । अहिला के कुछ खमीक्षेक इस प्रकार को सकटमथ स्थितियों 
को दिखाकर अहिंसा को अव्यावक्षारिक बतछाता चादपे हैं । पर सत्र तो यद' 
है कि ये लन्‍छोचकमण जिला के चास्विक भस को समभते ही नहीं । अहिया 
काबरों की चीज नहीं, जह तो शक्तिशालियों का एक अभोघ जसूचन्न है ।' पाषियों 
का सहारे करना हिंखा नहीं | टह्वपदी के चीर हरण करने नाछे फोरवों के संहार 
के छिये कृष्ण ने भार-भार अजुन को प्रेरित किया हैं ओर यह भी बतलाया दे' 
'किये स्वयं पापियों के नाश तथा धार्सिक व्यक्तियों के उत्थान के जिये 
ह जजयजार्‌ लेते ह्ढ | ८ 
हु परिजाणाथ.. सावूर्ना* विनाशाय च 5॒ण्छतामू। 
' घर्म संस्थापनाथौयथ संभषामि थुभ -थुगे॥ 
[ गीतो; अध्याय ४ श्कीक < ) 
भेब॒ु९८सि में भी दुष्टों के सह्ार को पाप नहीं माना गया है। असंहात्मा 
भाँधी के इल कथन में कि “में यह नद्दीं कहता कि चोर, डकफत तथा भारत के 
ज्मणकारियों के भ्रति भाप अहिसा बरतें?) इस इसी पितार फॉो खमथन 
पाते हैं। उनका तो भरा तक फहना है. कि कायरता-जनित ,अहिखा अर्दिसा 
ही) | यद सच है कि अहिंसा का जो &प जैंन-घर्स सें दिया भा है, पह 
१, 


। 
॥ 
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/( ४८ ) 


फेवल एक आदर्श की चीज है। परन्तु भाँधी और गीता की अद्धिला व्यप- 
द्वारिक है भौर प६ तो लर्षभानय होनी ही चाहिये । 


खत्य ५ ; मि है 
सत्य के यथा भाव को जानने फे लिये इस शब्द को वरथुत्पत्ति 
( 7060ए8४07 ) पर ध्यान “देवा उपयुक्त होगा | सत्य शब्द संस्कृत 
खप! धातु से बचा हैं जिसका अर्थ, 'है? होता है । अतः सत्य वही व्चु है 
जो वास्तव सें है| इस भव्ेगर सत्य बोलने के लिये दो बातों की आवश्यकता 
पढ़ती है. (१) वरुएस्थिति का यथार्थ ज्ञान (२) उस ज्ञान की ५४ और 
सी अभिव्यक्ति । इनमें से किसी एक के अभाव सें सत्य-संभव न होगा | 
कल्पना कीजिये कि किखी व्यक्ति को वस्तुस्थिति का" सस्वके शांच तो है. पर, 
चेह'॑ उप यथार्थ च्णेन न करके ऊछुछ. पुंखरां ही वणेच करवा है । तो नं 
यह व्यक्ति सत्यनत्री कहा जधथेगा, सपष८ उतर है कि नहीं । 
सत्य को महिभ। बतल।ते हुए महाभारत के अनुशासनपरथथे सें छिख। है 
सत्य घर्मस्तपी योग: सत्य ब्रह्म सनातनम्‌ | 
सत्य यज्ञ+ परेः ओक्त: सर्वे सत्ये अतिष्ठितम्‌ ॥ 
भर्थीव्‌ सत्य ही मे खत्य ही योग ओर अंचन्त छशद्ठध हे । खसतप्य ख्ोच्च 
यश है क्योंकि सभी चीज लत्य पर ही आश्रित्र है। कबीर भी सत्य को सबसे 
बढ़ी तपरया भाचते छठे भीर डन्हनि उसे मह्मप्रापि का साधन बताया है 
सांच पराॉषर तप नहीं शूठ नर।बर पाप। है 
जाके हिरदु4 सोंच है ताके हिरदुथ आप 
चरुएुतः, सत्व भारतीय संस्क्ति का मूल संत्र है। भारतीय खा़िष्य के 
जितने सी उच्च चरित्र है उन सबों के जीवन में सत्य का बढ़ा महत्व रही 
है। दशरथ ने सत्यवचन के पालन के छिये ही अपने भिथ छुत राम को 
प्रा्चागाक मि98.- गा तेक्ाएृश'.. #6,«०--नी0 फ0 ]8#%07 गएशुआ0 
0 %ई8 महा 8098 ०0ताक 7७॥तं प्रत88.,... ति6 गी९8 08९७॥88 
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( ५९ ) 
चन भेजी और अपनो आन शवाबी । .रुख्श्रिन्दे सेच्य के पाऊन के लिये अपने 
' शत्य को सोषर यण्डारू के देख सके बने ओर उन्होंने अनेक यासनाएँ: 
सही) बज्मानकार में महात्मा गाँधी सत्य के भ्रवोक थये। उनको शंफर्लता: 
की ५ में सत्म का आभई ( सत्याअद ) ही था। $ 
में के ७. पारभाथिक इज्कोण से अवितु व्योवह्ोरिक और लामार्जिकः 
इृष्टि से भी ७१४ का बड़ा सूल्य है) असत्यववादियों के अछि न तो किसों को 
बैंड दोती है और म उनपर किधी की आख्या ही। ज७: सॉमीजिकंजीवन 


में वस्हें ब३. क्षति उठानी पडढ़तो है। इलका स्पष्ट अमभाण मिंद्या आयी 
मेडियां साथी? बाकी करायी है । 


ु 3५७ सेल्पे बोलना ही पर्याप्त नहीं । इस चात पर भी ध्यान रखना 
जावेश्क है कि सत्ने प्रि4 शब्दों में का गया हो। अतः खत्यवांदी को प्रिय 
भावी होना अनिवार्य है। ऐसा कोई भी सत्य कदनी उच्चित नहीं जिससे 


दूसरों को कष्ट हो ।१ अलुरु०ति में भी कठोर और दुःखदायथी सत्य वर्जित 
बह६थ। “भा है 


सत्य जवाजिय अयाश  अयात्सत्यभभियम्‌ । ह 
श्रिय॑ च नाचृत॑ अयादेषधमः सनातन; ॥| 


( भश्॒रुण पति ४-१३८ ) 
भया५, सत्य बोरून। चाहिये, मधुर बोलना चाहिये पर अभधुर खत्य 


गहीं बोकन। चाहिये ओर न मघुर असत्य ही । यही सनातनभरभ है । गीता 
में सी छि। है 


अयुछ५कर वाक्य सत्य प्रियद्ति च्‌ ,चत्‌ 


( भीवा अ० ,१७ ३२७ो० १५ ) 

या,जो वाक्य कहा जाये वह जसी सें ७ &% उत्पन्न करने पचीका न हों । 
साथ ही सत्व, मधुर और ह्विवकारो हो | । 

१. पचन से दुःख देना हिसा है, जेसा कि हमने अईटविसा को विषेनना करते 


समय देखा है। अतः इससे भी बचना चाहिये | 
शत 


( ६० ) 


एक बात ओर | कोई ऐदली बात सी - कहनी उचित नहीं जिसमें सप्यता 

के खाथ-लाथ अलच्यता का छुट भी हो। क्योंकि साधारण अलत्य को सपेक्षा _ 
बेस जघूरे सत्य ( 4%77 ॥7प्रात8 ) से हानि को अधिक संभाषना है।१ 

» अतः सत्य और पूणे सत्य ही सज्ुष्थ का उद्देश्य होना 'चाहिये। परन्तु 

इस नियम के ७७ अपवाद भी हैं । जहाँ अखत्य बौकने से किसी का सचा ' 
'व्यभ होता हो पहाँ अलल बोझूना पाप नहीं, घर्भ है। ४दृदरण के छिये 
छक पेखी अब चारी की कल्पना कीजिये जो अपने खतीत्त की रक्षा के छिये 
किसी छुराचारी के 'चंभुछ से निकल कर आपके जआाश्रय से पी है और भाप 

- डसे छिपाकर कहीं स्थान दे देते हैं। फिर कुछ क्षण बाद, काम-पिपास। से 
आओीपुर पं दुराचारी भी जापके पाक्ष॑ जाता ह् ओर' स्ख शुषती का पता पूछता 
है। तो +4। ऐसी अनस्या में सप्य बोरूना आपका जर्स होगा । कद्ापि नहीं । 
क्योंकि आपके सत्य बोलने से उसका सदपीत्व नष्ट होने का भय है। अतेः 
आपका धर्म तो यह है कि आप उस कुराचारी से स्पष्ट कह दे कि उस नारी 
कं पता मुझे मालूम नहीं । यह सिथ्या अपरब है फिर भी उपभुच्त स्थिति 
सें यही आपका धर्म भी है। अश्वव्थभा हपो चरो वा कुक्षरों वा! कहकर 
एुक यार घेमराज युधिष्टिर को भी ह्वोण के नाश के लिये अलत्य का आश्रय 
अहण करना पढ़े था। चहाँ ऐसा परना उचित भी था क्योंकि द्वोण दुशाचारी 
चोरों के पक्ष में थे। भगत्रान ओकृष्ण ने महाभारत में कई जभह पेखी' 
बातें कही हैं जो निरुकुछ सप्य नहीं फिर भी उन्हें उचित भाँन! गया हे 
क्योकि चढ़ोँ अलप्य के मूल से छुराचारियों के संदार को भाषना थी ओर थी 
झुस ओर शान्ति-स्थापन करने की सण्ची गन | 

पर ऐसे छुछ विशेष अवथर्रो को छोड़कर साधारण स्थिति सें हमार आचरण 

का न्येब खल ही होना चाहिये | क्‍योंकि अंत से सत्य दी दी जीत होती है, 
श& की नहीं । कह। भी है । | 

५- सत्यभेष जयते नाच्ुतम्‌ । 
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रै 
है । हि न 


(६ ६१ ) 
ग्रद्चचये । ह ] 
#निरोह योवन एक ऐसी सम्पत्ति है जिसे क्षणिक भाषेश ( जिसको इस +' 


अमण- सुऊ की सशा देते हैं ) में पड़कर चष्ट करना उचित नहीं" 


गा 


; 


वरद्धाष्णा गाँची 


पर्शुतः इसी, उहेरथ से भ्राचीन ऋषियों ने वृद्यान्य की ज्यपस्था की थी. 
उेपनयन से खभावर्तन-कांझों तक अक्षय प्राह्न का आदेश था। अथर्वचेद 
में असम <॑ ढो बड़ी भहिमा अतछायी भयी है. और उसके नि्भों का सविस्तार 
<३्छेश किया गया हैं। साधारण अर्थ सें अद्यचर्य का भाव है । योन-समासभ 
( 56 उ70७00प्रा80 ) का स्थाम और चीर्य-स्‍क्षा | किन्तु फेचरू 
यौन-सम्बन्ध से बचना ही पर्याप्त नहीं। सत्र से भी झुछ' रदनां आवश्यक 
है। बाद अन में किधी रभणी' के प्रति बद्धना का भा <ठ6 गया. तो वह भी 
स्थलिजर ही है3। अतः अक्षचर्य का पालन “किसेणा मनला वाचां” होना 
चाहिये और इसलिये आदों अकार के मैथ्चन ( नारी के ध्यान, कथा, स्पर्श 
कोड़ा देशन, जालिकुन, एुकान्तवाॉलि, चोरी के साथ समाभम को वर्जित 
जया पाया है। अतः कमिण्छा का पूर्ण नियंत्रण ही अद्भचर्थ का मूल 


कु 


ले 
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६ जा9त88 (श्यातेए 


रे, विद्यार्थी-जोबन सप्तात करने के पर्चात्‌ रेलान कर थर लौटने का घार्सिक 
सेस्कार ही समावतन कहलाता है | 

है. इस सम्मन्ध में यह कह देना उपडुक्त होगा कि शैसाई पर्म में मी आन्तरिक 
शैद्धता पर विशेष जोर दिया भया है | 


"#58प६ व्‌ ह&छ वए0 जणए कीछ$ ज्ञ0800ए७ 0%&९क। णा जऋण्ाछा 
+$0] ६66 8#६67 6 सा 20ागाएरॉ0छते 8पएॉ६छ७/ए छत ॥67 8छ7250%9 
या जेह है687६. 2! 

,07ते उलहग्र३, 


'[ छर ] 


भाज है |" भहात्मा गाँधी ने पेवाहिक जीनन सें भी चद्मचर्यन्पा>ेन का आए 
दिया है | पर वेचाहिक अह्यचय का अर्थ चारी सभाभम से पूर्ण विरक्ति नहीं | 
हिन्दू-धर्मशाओं सें. पत्नोत्पत्ति ही विवराह का लक्ष्य माना है. । अत; निषाहिते 
धुरुष या भारी को छश्नोत्पत्ति की कामना से ही समाभस करेनी चाहिये, कोरी 
कामतृप्ति के छिये नहीं। बर७ुतः यही वैवाहिक शक्धचर्थ है । 


विस्कृत अथे से काम शन्‍्द का अभिश्राथ किसी भी इन्ट्र4-सुख से है | 
* अतः एुक ब्रह्मचारी को सभी इन्प्ति+-सुख से दूर रहना पांछचीय है। मद ने 
अक्षपर्य के क्यों को बंचदातें हुए णछिखा है! । 


नजथन्मधु भससे च गंध सास्य॑ रसान्सिय: | 
शुक्तानि पेज सनीणि प्राणिनां पेज हिंसनम्‌ ॥ 
कार महंगे च॑ लोसे च नर्तन गीतनादुनम्‌ 4 
खपत चं जनवाद व पारणाद तथा बछुतम्‌॥। 
एक: शीत सवंत् ने रेत: रकंदुचेत फ्षाचित्‌ |. - 
फीभा हि रकएयन्‌ रेतों हिनस्ति अतसांत्मनः ॥| 
[ सछु४णि. २; १७७-१८० | 


अर्थात्‌ भज्सि, मांस, सुभन्‍्ध, माझा, रुशदिष्ट भोजन, भारी, ज#छ 
( +0०ंते8 ) तथा हिला त्याथना चाहिये | और वासना, क्रोध, छोभ, व्थ; 
शाच, वादुन, जूआ, विज५, व्यज्ञ तथा झूठभी। छ्से ( बरद्भचारी को ) अकेले 


९. फ्रायड के थुभ में अह्नचये का यह आदेश पहली दृष्टि में कुछ बेछका 
भादभ पडता है। फ्रायड ने क्म-प्रद्धति को सहज और स्वाभाषिक मानों 
है । उसका कथन है कि कामेच्छा का पूर्ण दमन करेने से अचेक प्रकार 
के मानसिक रोग हो सकते हैं | 


पर यहाँ ध्यान देने को एक आवश्यक बात है और पचह यह कि 
हिन्दू धमशास्त में कहीं भी कामेच्छा को बुरा नहीं माना भया है और 
न इस स्वाभाविक इच्छा को सभूछ नष्ट करने का ;आदेश है। अक्वचव 
के बाद ग्रहस्थाश्रम की व्यवस्था इक बात की पुष्टि करती है । रे 


( $३ ) 
सोना जहिये ओर वीय-१सलूून से भचना चाहिये। जो काम के वश में होकर 
चीघ चष्ट कर्ज है व अपना मेत (अद्षचर्य का ) तोड़ता है । 
अस्तेय पु ह हा 
रुण्ली सूती साय के, ठढा पानी पीष | 
“ - देख विरे।नी चूपड़ी मत रुठच।पों जीव ॥ 

े कंगीर 
कबीर के हल दोहे में अस्तेथ का भाष बढ़ी ही स्पष्ट रीति से ज्यक्त है । 
; क्योंकि दूखरों की सम्पत्ति के भ्रति लोभ और उसके अपहरण की भ्रद्वतति ही 

रेज्य है। जनों ने चोर-बृति को जीवन-अपहरंण के सदश पाप भाना है | 
उनका कयन है कि जीवन सम्पत्ति पर ही निर्भर करता है। अतः किसी के 

पभव को डुराना उखका जीवन नष्ट करने के उछुल्य है | ह । 
| विशानमिक्षु ने किसी दन्थ पर अधिकार की भाषणा को ही रुतेब माना 
'ट् !। पर यह विचार निरसन्देदह अतिरंजित है। अतः स्तेथ को 'चोर-बृत्ति के 
'भर्थ में ही >ना उचित है | क्‍योंकि दूसरों को सम्पत्ति के प्रति से खोस इटानों 
ही अस्पेय का भ्ूछभाव है। पस्छुतः छोम में भटकनेवाजे को +ह छुस 
भर सन्वोष नहीं मसिझा जो एक सनन्‍तोषी को आस है। हिपोपदेश में , 
छिखि हें 
हि सनन्‍्तीषोभरुतल्सानां यत सुख श। (न्त'पेतसाभ । 
कुतस्तद्धनऊुष्घाना भित्त२ चेतरेच' घाषवाम्‌ ॥ 


चौर-द्त्ति का सर्वैथा त्थांग करनी चाहिये । चही अस्तेय है। किन्छु 
भापक्षसे के निथभों के अचुखार कभी-कभी रुपतेश्न शाख में पाप नहीं माना 
गया है। 4 स्िक्ष आदि काल में चोरी करना शास्त्र के विरूछ्ध नहीं। क्योकि 
भीषन की रक्ष। होने पर ही 'घर्-पालन सम्मव हैं। विश्वार्सित्त ने कहा है 


जीवित मरणात्‌ श्रेयो जोगान घसंसपाप्युयात्‌ । 
जर्यौत्‌ भरने से जीना श्रेष्ठ हे, क्योंकि जीने पर ही घभे के जजुसार 
आचरेज किया जा सकता हे । 


५५ 


( ६४) 


स्वयं विश्वामिन्रा ने छु्िक्ष कार में अपने जीवन की रक्षा के जिये णुक 
चाध्डा७ के घर से कुत्ते का मांस चुराया था। परन्चु कुछ ऐसे विशेष अवश्चर्रों 
को छोड़कर, अन्य खमय चोरी करना पाप भाना मया है | 


सम्पत्ति एक ऐसी पस्तु है जिलकी आवरश्थकंत सबको होती हैं। अतः 
दूशरों को आवश्थकता-पूर्ति के इस साध से दृचित करना ठीक नहों | वरशुतः ' 
थदी सिद्धान्प भरपेय के भुछ सें है। अच्येक व्यक्ति को यह अधिकार है कि 
नह शारक्ाजुकंछ विधियों से अपने छिये धनाजन करे। पर उसे यह अधिकार , 
नहीं कि वह दूसरों को सम्पत्ति के अति छोम करे या उसका अपदृरण कर ले | । 


जज थअरपेय का सदूभुण भ्राथः छत्त सा भद्ोत्त होता हे । और इसका | 
डरारदविस्व आज की पूँजीचादी सलाथाजिक व्यवस्था ५९ ही है । 


सपरिअह्‌ 


साई इतना दीजिये जानें कुटुम्न समाय । 
में भी भूला ना रहूँ साधु न भूखा जाय | . े 
कभीर 
, चच्चुत) इतनी ही खभी व्यक्ति की सच्ची आवश्यकता है। श्ललसे अधिक 
_चरएुओं का संअरह परिभह और इससे भ्चना ही अपरिभ्रह । हिन्दू धर्मेशा» 
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- में जपरिआ६ घस माना गया है।* भासमपत में छिखा है कि अव्येक व्यक्ति 
को डतनो ही चीज पर अधिकार है जितनी से उसकी आवश्यकर्ता की पूर्ति हो 
- सकती है। उससे अधिक छेनेयारा चोर है मोर द०्ड देने योग्य भी है |* 


'परिआद के दोष से बचना तभी सम्सव है जब व्यक्ति को सांखारिक बरुतुर्भो 
से भ्रनासक्ति हो जाय । अतः विज्ञान भिक्षु का आदेश है कि झीकिक पद॒ूर्थ 
के प्र रुमें स्वामिस्त का भाव स्थाग देना चाहिये। विषेकानन्ए ने भी 
कह्ठा है, “अधिकार को भावना के साथ ही श्वाथे जा जाता हर ओर स्वार्थ परता 
से ही क्ऐेश उत्पन्न दोता है। भध्येक स्वा्थीत्मक कार्य तथ( चिन्ता हरभ किसी 
नकितो बच्ठु के प्रति आालक्त कर देती है ।! इस भकार हम बखते हैं कि 
जपरिआर के मूछ में अनासकि और निर्धत्ति की भावना निद्धित है| अत अस्पेय | 
थोर अपरिआह में ये अन्तर हैं (क) अभ्दों अस्तेय में पूखरों की स्रस्पति के 
अधि रोम न करना ही भुस्य रूप से आचरयफ है, नहाँ अपरिश्रह में खांखारिके 
बच्चों के अति पूछे सनालक्ति बतदायी बयी है । 

(ख) अल्तेब का सम्बन्ध भुख्य रूप से कर्म से है और अपरिअर्ह ५ 
काेभनसे।, . | 
.. आज अपरिभ्रह का बिझूकुष्/ट अभावसा है। देश की सारी सम्पत्ति कुछ 
पूंथोपषियों के हाथ सें संचित है । किन्तु आचाय विभोबा भावे ने जो रदान- 
परूजानंदीकन चलाया है उसफे भू सें निरसन्दुह अपरिअ्रह का ही सिद्धान्त 


) 
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फ्ि४6 ॥4त 2०००१ (6 90 70 2०२,” े" 

हे । छ7796. 
आवश्वकता से अधिक सिफ घन की राज़त। से अजित सम्पति को 
ते, 3, 65807 नामक एक आधुनिक ऐसखक ने ठीक हीः 
शए7079०७४५७” कहा है। 


थू 


। -. एूँ ६६ ) हु 
झट | आवश्यकता से अधिक जभीन और वैभव संचिक्त करेने क। किसो को भी 
अधिकार नहीं, ऐथा श्री विचोबा का कथन हैं |" 


॥। 
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